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RESUMO 

 

As mudanças culturais têm influenciado as relações familiares no que diz 

respeito a suas diversas configurações. A diminuição na desigualdade entre os 

sexos que interfere no papel da mulher, abre novas possibilidades profissionais e 

permite mais escolhas no que diz respeito a maternidade. Os efeitos contraceptivos 

também influenciam para uma redefinição do casamento, tornando a reprodução 

voluntária. A partir disto, o objetivo deste estudo foi investigar o significado de família 

para casais que optaram não ter filhos, bem como analisar a influência social e da 

família de origem frente a esta decisão, através de entrevistas semi-estruturadas 

com 3 casais, com posterior análise de conteúdo. Os resultados evidenciaram que 

filhos já não são mais prioridade na vida de alguns casais, que, em sua maioria, 

consideram-se família por estarem juntos e terem um lar. Constatou-se que o meio 

social influencia esta escolha, acarretando em cobranças e, consequentemente, 

incômodo para os casais entrevistados. 
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