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RESUMO

A sociedade moderna caracteriza-se pela globalizacdo e internacionalizacdo
econdmica e social, impulsionando uma série de transformacdes, assim, interferindo
nas relacdes do homem com o trabalho, provocando modificacdes na sua maneira de
perceber e viver a carreira profissional. Considerando esses aspectos, o objetivo
desse estudo € conhecer as perspectivas de construcdo da carreira profissional sob

a percepcao de profissionais de nivel operacional do segmento da Gastronomia da
cidade de Porto Alegre - RS. A pesquisa é qualitativa exploratoria. Participaram
desse estudo quatro profissionais de nivel operacional, que trabalham em empresas
do segmento da Gastronomia, na cidade de Porto Alegre — RS. Foram realizadas
entrevistas semiestruturadas, gravadas e transcritas para posterior exploragéo,
mediante o método de Analise de Contetdo de Bardin. Os resultados emergentes
foram agrupados em trés categorias principais: Carreira Profissional, Significado do
Trabalho e Estrutura Organizacional. Assim, os resultados mais expressivos
evidenciaram que o segmento da Gastronomia é percebido, essencialmente, como
uma experiéncia transitoria, porém significativa para o alcance dos objetivos
profissionais fora dela. A escassez de mecanismos organizacionais consistentes foi
considerada como fator desestimulador do fortalecimento da carreira no segmento. O
trabalho foi significado pelos participantes, prioritariamente, como aspectos de
satisfacdo e de oportunidades de crescimento profissional.
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