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RESUMO

Os profissionais atuantes na &rea da salde sdo considerados, pela populagdo em geral,
como conselheiros e, muitas vezes, como modelos. Sua principal fungéo esta associada
a promocdo da saude fisica nos individuos. Assim, a populagdo cria a imagem destes
profissionais, como sendo os detentores da verdade sobre a salde. Desta forma,
deveriam dar conselhos e adotar comportamentos, que serviriam de exemplo para as
outras pessoas. Devido a esses fatores e ao fato de que o tabagismo estd ligado a
inimeros casos de doencas e mortes, no mundo inteiro, este trabalho prop6s-se a buscar
identificar questdes relacionadas com o uso de cigarro, por estes profissionais. A
amostra foi composta por quatro profissionais da area da salde, entre eles médico,
técnico de enfermagem e auxiliares de enfermagem, de ambos os sexos, com idades
entre 29 e 50 anos. Foram feitas entrevistas semiestruturadas, gravadas, transcritas e
analisadas, através do método de Analise de Contetido. Os principais resultados
evidenciaram que: o inicio do uso esta relacionado com a influéncia de amigos e de
familiares; o principal fator envolvido na manutencdo do uso esta relacionado a
dependéncia quimica; existem diversos fatores sociais influenciando o habito; e existe o
desejo de cessacdo do mesmo.
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