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RESUMO 

 

 

A transgeracionalidade é definida como uma transmissão de padrões de relacionamentos 

familiares que se repetem de uma geração a outra. A partir disso buscou-se, com este 

estudo, conhecer os padrões transgeracionais de três gerações de uma mesma família, 

que podem influenciar no adoecimento psíquico das mesmas. Participaram deste estudo 

três mulheres, estando cada uma delas em gerações distintas, que responderam a uma 

entrevista semi-estruturada, feitas individualmente, gravadas e transcritas para posterior 

análise de conteúdo. As categorias foram definidas a posteriori, de acordo com os 

objetivos da pesquisa, e com o aporte da revisão bibliográfica: História de vida; 

Fenômenos transgeracionais; Padrões comportamentais repetitivos; e Funcionamento 

Familiar. Como resultados, identificaram-se, através das gerações, vários padrões de 

comportamentos repetitivos não percebidos pela família, portanto, não elaborados, 

tornando a se repetir. Além disso, verificou-se a existência de relações conflituosas 

entre as gerações, conseqüentemente, também contribuíram para o surgimento da 

doença psíquica familiar. Os valores familiares foram, ainda, um aspecto marcante entre 

as gerações, sendo transmitidos para manter a coesão, a homeostase e o fortalecimento 

dos papéis familiares. 
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