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RESUMO  

 

Considerando a importância do estudo referente às idosas que passam pelo processo de 

institucionalização, este trabalho objetivou-se em realizar uma pesquisa qualitativa que 

pudesse compreender quais os sentimentos e as percepções apresentadas por idosas 

quando passam por este processo. As participantes desta pesquisa residem em uma 

instituição de longa permanência para idosos situada no Vale do Paranhana/RS. Os 

dados foram obtidos através de entrevistas, colhidos juntamente a quatro idosas que 

estavam de acordo com os critérios de participação da pesquisa. Foram percebidos 

sentimentos de medo, tranquilidade, descanso, abandono, apreensão e morte. Havendo 

as percepções de que estão em um momento de suas vidas onde procuram tranquilidade 

e descanso. Também foi verificado como eram as relações familiares antes e como 

ficaram após a institucionalização das idosas, visto que o quanto estes laços familiares 

são significativos para o sujeito. Portanto, os sentimentos e percepções das idosas no 

processo de institucionalização não dependem propriamente do processo em si, mas sim 

oriundas de vivencias ao longo de sua vida.  
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