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RESUMO  

 

 

O presente estudo aborda as percepções dos idosos face à institucionalização cujo 

objetivo é identificar e descrevê-las. Destacando como ocorre à relação dos idosos com 

a família de origem, quais os motivos que levaram o idoso a residir na instituição e o 

que favoreceu ou não a sua adaptação. A metodologia utilizada foi qualitativa de cunho 

descritivo-exploratório. Participaram da pesquisa cinco idosos com idades entre 63 e 92 

anos. A análise de conteúdo de Bardin permitiu categorizar as falas dos idosos nas 

seguintes categorias: motivo da institucionalização, percepções dos idosos sobre a 

institucionalização, o que favorece e desfavorece a adaptação e a relação com a família 

de origem. Evidenciou-se que os motivos que levaram os idosos a residirem na 

instituição foi o fato de não terem família e apresentarem algum problema de saúde. Os 

entrevistados apontam em seus relatos que, depois de certo tempo de internação, a 

família deixa de visitá-los com frequência e poucos vão para casa nos finais de semana 

o que gera um sentimento de abandono. As percepções se diferem de acordo com as 

necessidades de cada idoso, sendo mais favorável à institucionalização àqueles que 

necessitam de cuidados de saúde. Entretanto para quem é mais independente, a 

institucionalização é percebida como algo desfavorável e o sentimento de inutilidade e 

de não se sentir em casa prevalece.  
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