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RESUMO  

 

O divórcio é um evento presente em muitas famílias brasileiras e para os filhos pode ser 

um causador de sofrimentos e angústias. Portanto, há uma preocupação com os filhos 

dessas relações, pois uma situação vivida na adolescência poderá acarretar em 

implicações quando adultos. Deste modo, esse estudo objetivou entender as percepções 

para os filhos adultos acerca do divórcio dos seus pais, ocorrido durante suas 

adolescências. Participaram do estudo cinco jovens adultos, com idades entre 25 e 35 

anos, que passaram pelo processo de divórcio dos pais durante sua adolescência, 

equivalendo à idade entre 12 e 18 anos, residindo em cidades do Vale do Paranhana. A 

análise dos dados iniciou a partir da transcrição e leitura das entrevistas 

semiestruturadas, selecionando as unidades de análise, de acordo com os objetivos 

previstos. Foram criadas quatro categorias: Visão dos filhos sobre seus relacionamentos 

com os pais; Percepções dos filhos frente ao divórcio dos pais; Sentimentos advindos do 

divórcio dos pais nas suas adolescências e Relações entre a fase da adolescência e o 

divórcio dos pais. Compreendeu-se que houve afastamentos entre pais e filhos, 

principalmente com o pai, em decorrência do divórcio. Os resultados apontaram que as 

mudanças e consequências na vida dos filhos foram mais positivas e os sentimentos que 

mais se destacaram foram o sofrimento, a tristeza e a perda. Portanto, os resultados 

encontrados nesse estudo contribuíram para um melhor entendimento sobre a percepção 

dos filhos acerca do divórcio dos pais.  
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