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RESUMO 

 

 

O presente artigo visa explorar a ocorrência de projeções de conflitos psíquicos da 

criança institucionalizada a partir do uso dos contos de fadas. Tais contos são 

considerados, para Gutfreind (2010) como um recurso para a psicoterapia com crianças, 

pois de maneira inconsciente ele possibilita uma linguagem indireta entre o psicólogo e 

a criança. Pensou-se na criança institucionalizada, pois se entende que já o 

desenvolvimento psicossexual (Freud, (1905/1969) tem suas complexidades e 

particularidades. Como então se articulariam as fantasias psíquicas nesta criança que 

sofreu uma separação dos pais e a institucionalização? Para tanto, realizou-se um 

Estudo de caso único (Ludwig, 2009) como método de pesquisa, a partir da interação 

de uma criança institucionalizada com a narrativa de seis contos de fada, dividindo-se a 

contação destes ao longo de três encontros previamente contratados com os 

responsáveis pela mesma. Ao término de cada história se disponibilizava material 

gráfico para a criança. Como resultados considera-se que a criança pode projetar seus 

conflitos e fantasias por intermédio das histórias ou até mesmo em alguns trechos dela. 

A ansiedade ficou evidente frente a temas como separação, ameaça do lobo e castração. 

Logo, ao oferecer as histórias como um recurso lúdico e terapêutico, pode se estar 

colaborando com a possível elaboração de conflitos internos, ao se reviver angústias e 

se buscar resolvê-las no papel dos personagens. A criança fala de si, ao mesmo tempo 

em que o cuidador (terapeuta) pode conhecê-la com mais profundidade e qualidade. 
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