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RESUMO 

 

 

Este estudo teve por objetivo realizar uma revisão sistemática da literatura que buscou 

associar a reabilitação neuropsicológica e o transtorno de humor bipolar na base de 

dados Pubmed entre 1984 e 2014, utilizando as palavras-chave “Reabilitação 

Neuropsicológica” e “Transtorno Bipolar”. Os artigos empíricos encontrados 

concentraram as publicações entre 2010 e 2013, de autoria múltipla, com temas 

relacionados com a reabilitação neuropsicológica, transtorno bipolar e transtornos de 

humor. De um total de 43 instrumentos utilizados pelos estudos, 20 eram 

neuropsicológicos, 17 eram psicológicos e seis eram sobre qualidade de vida e 

desenvolvimento ocupacional. A análise dos resultados demonstrou que as produções 

sobre a reabilitação neuropsicológica para pacientes com transtorno bipolar é escassa, 

apesar da literatura apontar prejuízos cognitivos significativos para esses indivíduos, 

sendo necessários outros artigos que possam suprir as necessidades ainda existentes. 

Espera-se que este estudo possa promover o interesse em desenvolver novas pesquisas 

no contexto da reabilitação neuropsicológica para transtorno bipolar, preenchendo as 

lacunas observadas.  
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