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RESUMO  

 

 

Considerando os aspectos da vinculação afetiva de mães com seus filhos biológicos e 

adotivos, o presente trabalho investigou as expectativas emocionais, o relacionamento 

afetivo e a percepção das mães em relação ao estabelecimento do vínculo com seus 

filhos. Foi realizada uma investigação qualitativa através de estudos de casos múltiplos 

com três mulheres com filhos biológicos e adotivos, escolhidas por conveniência e 

residentes em três municípios do Rio Grande do Sul. Os instrumentos utilizados foram o 

questionário de dados sociodemográficos e entrevista individual semiestruturada com 

cada mãe. As entrevistas foram gravadas, transcritas e posteriormente analisadas com 

base na compreensão dinâmica dos casos. Os resultados destacaram a importância dos 

vínculos de afeto tanto das mães com filhos biológicos, quanto com filhos adotivos, 

expressando adoções realizadas de forma satisfatória. A qualidade dos vínculos 

estabelecidos tem garantido nas famílias investigadas, a superação de conflitos 

decorrentes da adoção, já que os filhos adotivos, por vezes, mostram-se ambivalentes 

em relação à aceitação do amor que lhes é oferecido pelas famílias adotantes. 

Intervenções psicológicas mostraram-se igualmente relevantes na superação destes 

conflitos, contribuindo para a ressignificação do abandono, qualidade das relações e 

funcionalidade familiar. Tais situações têm sido superadas com acolhimento por parte 

das famílias e auxílio psicoterápico, destacando a importância de estudos concernentes 

ao tema.  
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