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RESUMO

A familia tem um papel de extrema e fundamental importancia no cuidado e orientagdo
de seus filhos adolescentes com relagcdo ao acesso as drogas, sendo que nos dias atuais
observam-se cada vez mais falhas nos sistemas social e familiar, o que os tornam
vulneraveis a experimentacdo de substancias quimicas. Neste sentido, este estudo teve
como objetivo conhecer as agdes de protecdo utilizadas pelos pais residentes no Vale
dos Sinos, na prevencdo a dependéncia quimica com seus filhos. Trata-se de uma
pesquisa qualitativa exploratéria, da qual participaram seis casais de pais de
adolescentes. Para a coleta dos dados foram utilizadas 12 questdes que compuseram um
roteiro de entrevista semiestruturada, as quais foram gravadas, transcritas e,
posteriormente, submetidas a analise de contetido, de acordo com Bardin. Os resultados
identificaram seis categorias que s&o: conhecimento dos pais sobre a dependéncia
quimica; expectativas dos pais sobre a prevencdo; expectativas dos pais sobre o
envolvimento da sociedade; expectativas dos pais sobre o envolvimento da escola;
envolvimento dos pais na prevencdo; estratégias de reconhecimento e prevencdo. De
uma forma geral, o estudo identificou um sentimento de desamparo dos pais frente a
falta de apoio da sociedade na prevencdo as drogas e do despreparo de escolas e
professores para lidar com a questdo. O estudo também evidencia a preocupacao dos
pais na busca de mais conhecimento sobre drogas, tanto para si mesmo como para 0S
educadores, no intuito de melhor orientar e informar os filhos adolescentes sobre
prevencdo. Conclui-se, assim, que embora os pais ndo tenham conhecimento suficiente
sobre 0 assunto, existe uma preocupacgéo sobre o uso de drogas pelos seus filhos, que os
leva a aderir a acOes de protecdo por meio de algumas estratégias de reconhecimento e
prevencao.
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