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RESUMO  

 

 

No Brasil, o câncer configura-se como um problema de saúde pública, atingindo grande 

parcela da população. No ano de 2008, mais de 59 milhões de pessoas sofriam de 

alguma doença crônica, dentre elas o câncer, sendo que a maioria se encontrava entre 

vinte e trinta e nove anos de idade. Diante disto, o objetivo deste estudo foi caracterizar 

as percepções e sentimentos de adultos jovens após o diagnóstico de câncer, atendidos 

na região do Vale do Rio dos Sinos. O estudo, de natureza qualitativa, contou com a 

participação de seis mulheres, com o diagnóstico de câncer, com idades entre vinte e 

sete e quarenta e quatro anos. A coleta de dados foi realizada através de um questionário 

de caracterização sociodemográfica e de uma entrevista semi-estruturada. A análise de 

dados evidenciou três categorias de análise, que abordaram o momento anterior à 

doença, o diagnóstico e as perspectivas futuras. Os resultados apontam que antes do 

diagnóstico da doença, as entrevistadas, de modo geral, estavam voltadas à atividade 

profissional e à rotina familiar, mas ao descobrirem a doença, o impacto gerado trouxe, 

como sentimento principal, o receio e o medo, especialmente da morte. As limitações 

decorrentes da doença apresentaram-se como um obstáculo à aceitação da nova 

condição de vida; por outro lado, a família mostrou-se como importante aliada no 

enfrentamento da doença, de modo que as entrevistadas demonstram confiança, desejo 

de cura e expectativas em relação ao futuro.  
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