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RESUMO  

 

Este estudo objetivou avaliar as habilidades sociais de dependentes químicos de 

cocaína/crack, comparando seu desempenho com o de não usuários. Outro objetivo do 

estudo foi o de analisar as relações entre habilidades sociais e traços de personalidade, 

mais especificamente a extroversão, a qual é descrita no modelo dos Cinco Grandes 

Fatores da Personalidade. Os instrumentos utilizados foram: Inventário de Habilidades 

Sociais; Escala Fatorial de Extroversão; Questionário Sociodemográfico; Mini-Exame 

do Estado Mental e The Alcohol Use Disorders Identification Test. A amostra foi 

composta por 60 homens, divididos em dois grupos com 30 participantes cada: Clínico, 

com idade média de 33 anos (DP=10,92) e o Controle, com idade média de 35 anos 

(DP=10,62). Resultados evidenciaram diferenças estatisticamente significativas, no 

grupo clínico, em relação às habilidades sociais, com um desempenho mais prejudicado 

no Fator 3 (conversação e desenvoltura social) no Fator 4 (autoexposição a 

desconhecidos e a situações novas) e no Fator 5 (autocontrole de agressividade). Os 

achados evidenciaram também diferenças estatisticamente significativas no grupo 

clínico, em relação à extroversão, com menores níveis em E3 (assertividade). Foram 

evidenciadas também correlações positivas e significativas para 13 situações. Escores 

gerais da EFEx correlacionaram-se com os totais da IHS, enfrentamento com risco (F1), 

autoafirmação na expressão de afeto positivo (F2) e conversação e desenvoltura social 

(F3). Comunicação, assertividade e interações sociais também correlacionaram-se à F1, 

F2 e F3. Conclui-se que dependentes de cocaína/crack apresentam mais prejuízos nas 

habilidades sociais do que não usuários de substâncias. Resultados indicam ainda a 

efetiva associação entre habilidades sociais e personalidade.  
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