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RESUMO  

 

 

 

A separação conjugal tem tido um crescimento constante e através dela os filhos 

enfrentam situações que vão muito além da falta da presença física dos pais. O presente 

trabalho teve como objetivo investigar a percepção de filhos adolescentes sobre seus 

pais separados. Para tanto, foram entrevistados três pais, três mães e três adolescentes 

que contemplassem os seguintes critérios de inclusão: os adolescentes deveriam ter 

entre 12 e 16 anos e ter seus pais separados há até cinco anos. Buscou-se investigar a 

qualidade da relação parental entre os adolescentes e seus pais separados e se estes 

adolescentes percebem se existe e de que forma, a influência da percepção da mãe sobre 

o pai e do pai sobre a mãe. Para realização da pesquisa foram utilizados três 

instrumentos, sendo o Sistema de Avaliação do Relacionamento Parental (SARP), o 

Inventário de Estilos Parentais (IEP) e a Escala de Alienação Parental (EAP). Por meio 

dos instrumentos utilizados, foi possível identificar que a relação parental das três 

famílias encontra-se prejudicada e que em dois destes casos existem índices de 

Alienação Parental.  
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