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RESUMO 

 

 

O desenvolvimento de uma criança, entre outros fatores, está intimamente relacionado 

ao tipo de vínculo que é estabelecido entre ela e a mãe, desde a sua gestação 

(WINNICOTT, 1999). A partir dessa realidade, este artigo tem como objetivo investigar 

o vinculo mãe-bebê e o desenvolvimento do recém-nascido. Participaram deste estudo 

uma díade mãe-bebê com idades de 32 anos e 1 mês, respectivamente. Para coleta de 

dados, foram realizadas uma entrevista semiestruturada e 6 observações não-

participativas semanais, de 1 hora cada. A entrevista foi posteriormente analisada pelo 

método de análise de conteúdo de Bardin (1977). Nas observações, foram pontuadas as 

interações positivas e negativas do vínculo mãe-bebê. Os resultados apontam para o fato 

de que a relação entre a díade mãe-bebê é permeada por momentos de interações 

positivas e negativas. Na díade observada, os momentos positivos tiveram 

preponderância sobre os negativos. Contudo, existem fatores que podem contribuir ou 

obstaculizar para que esta relação se estabeleça da maneira mais saudável possível. 
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