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RESUMO

Nas ultimas deécadas, a humanidade vem presenciando muitas descobertas,
principalmente no campo da medicina. Antigamente, os casais que sofriam com algum
problema de infertilidade tinham como Unica opcdo a adogdo. No entanto, com o
desenvolvimento das tecnologias reprodutivas, permitiu-se que 0s casais tivessem mais
opcdes para realizar o desejo de terem filhos (AMORIM, 2006). Para essa realizacao, 0s
casais passam por muitas dificuldades, sendo estas fisicas, psicolégicas e sociais,
podendo desencadear efeitos devastadores, alterando assim a qualidade de vida de
ambos. A partir disso buscou-se, com este estudo, identificar e conhecer as percepgoes,
sentimentos e estratégias utilizadas pelos casais diante do diagndéstico de infertilidade na
mulher. A metodologia utilizada foi uma entrevista semiestruturada com trés casais e
analisado conforme o método de andlise de conteddo de Bardin (2002). Os resultados
evidenciaram varios elementos, desde a dificuldade do casal perante o diagnostico,
sentimentos de tristeza, frustracdo, ansiedade, cobranca da familia de origem,
possibilidades de adocdo, enfim, uma gama de sentimentos e perspectivas, refletindo em
todas as esferas da vida do casal. As mulheres inférteis sentiram-se mais vulneraveis
devido as cobrancas sociais e culturais do papel da mulher na sociedade, precisando do
apoio dos cénjuges e familia ampliada.
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