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RESUMO  

 

Sabe-se que por desempenhar os papéis de mãe, esposa e cuidadora, a mulher, desde 

épocas anteriores, é referência de seu núcleo familiar. Da mesma forma, ao longo dos 

anos caracteriza-se como chefe do lar, exercendo dentro da família uma posição central 

e de grande importância para manutenção e estrutura da mesma. No entanto, a mulher 

contemporânea tem se reconhecido de forma distinta, uma vez que, acrescentou a esses 

papéis, o trabalho e o estudo. Com base nesses pressupostos, o presente estudo narra 

uma investigação qualitativa realizada com quatro mulheres moradoras da cidade de 

Porto Alegre/RS, que exercem múltiplos papéis em seus cotidianos. Dentre os 

resultados, observou-se dedicação extrema a atividades laborais. Pode-se perceber que a 

maternidade tardia é uma opção para mulheres que estão inseridas no mercado de 

trabalho e que mantém relações estáveis com seus companheiros. Observa-se a 

relevância de estudos acerca da temática, tendo em vista as intensas modificações nos 

papeis sociais da mulher na atualidade.  

 

 

 

 

Palavras-chave: Mulher. Contemporaneidade. Maternidade. 

 

 

 

 

 

 ¹ Artigo de pesquisa apresentado ao Curso de Psicologia das Faculdades Integradas de Taquara, como 

requisito parcial para aprovação na disciplina Trabalho de Conclusão II.  

² Acadêmica do Curso de Psicologia da FACCAT. Endereço Postal: Av. Dr. Nilo Peçanha, 3637, Porto 

Alegre-RS. Email: manunl1@hotmail.com  

³ Psicóloga, Mestre em Psicologia Social e da Personalidade (PUCRS), Doutoranda em Psicologia 

(PUCRS), Docente do Curso de Psicologia da FACCAT, Coordenadora do CESEP e Orientadora do 

Trabalho de Conclusão. Endereço Postal: Rua Coronel João Pinto, 2359, Taquara, RS. Email:  

mariana_boeckel@yahoo.com.   


