
PATERNIDADE DE PRIMOGÊNITO: 

AFETOS DESPERTADOS EM HOMENS QUE SE TORNAM PAIS PELA 

PRIMEIRA VEZ ¹ 

 

Karen Morgana Scheffel Fleck² 

Simone Isabel Jung³ 

 

 

RESUMO 

 

Os pais têm se tornado cada vez mais participativos na vida dos filhos desde o 

planejamento da gravidez, durante o período gestacional, na rotina diária, nas 

atividades de escola e de lazer. Considerando esta realidade, este artigo tem como 

objetivo identificar os afetos despertados em homens que se tornam pais pela 

primeira vez, desde a gestação até o primeiro ano de vida do filho. Participaram 

desde estudo cinco pais com idades entre 30 e 43 anos. Foram realizadas 

entrevistas semiestruturadas, posteriormente analisadas pelo método de análise de 

conteúdo de Bardin (1994). Os resultados apontam para sentimentos de felicidade, 

esperança, medo, cautela, apreensão, expectativa pelo sexo e pelo nascimento, 

tensão e emoção muito grande, além de revelarem o envolvimento emocional e 

comportamental com o filho desde a gestação. 
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