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RESUMO 

 

As expressões faciais auxiliam na comunicação entre os seres humanos e também entre 

os animais, tendo uma função fundamental na sobrevivência da espécie. Os sintomas 

depressivos podem interferir diretamente na capacidade de identificação de tais 

emoções. O presente estudo buscou avaliar a capacidade de indivíduos com 

sintomatologia depressiva de reconhecer expressões faciais com diferentes 

manifestações emocionais. A amostra foi de 60 participantes atendidos no Centro de 

Atenção Psicossocial. Os instrumentos utilizados foram um questionário 

sociobiodemográfico, um Inventário de Depressão Beck (BDI) e um banco 

composto por 48 imagens de expressões faciais (Softwear Facial Action Coding 

System). Os resultados foram estatisticamente significativos para algumas imagens 

(neutra, surpresa e medo). Estes resultados estão de acordo com o Modelo Cognitivo de 

Depressão e contribuem para o melhor entendimento do funcionamento cognitivo da 

depressão e do processamento emocional de expressões faciais. 
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