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RESUMO

O uso do alcool por jovens estd comecando cada vez mais cedo. Atualmente, jovens
na faixa etaria entre 12 e 20 anos ja estdo bebendo e, muitas vezes, com o aval dos
préprios pais. Ignoram o maleficio que estdo causando em seu cérebro, em seu
crescimento e desenvolvimento. O objetivo deste estudo foi investigar os fatores que
precedem a ingestdo da bebida alcoo6lica em jovens, assim como as consequéncias
comportamentais associadas ao consumo do alcool. O presente estudo apoiou-se

na pesquisa quantitativa, participando deste estudo 30 adolescentes, divididos em

16 meninas e 14 meninos, com idades entre 14 e 18 anos, escolhidos

aleatoriamente, em duas escolas publicas, do municipio de Sapiranga/RS. O
instrumento utilizado para a coleta de dados foi um questionario, contendo 21
questdes pertinentes ao assunto. Depois de realizada a coleta de dados, utilizou-se

0 programa SPSS para a andlise de frequéncia das respostas apresentadas no
questionario. Nos resultados, pode-se constatar que adolescentes do sexo feminino,
além de comegarem mais cedo a ingerir bebida alcodlica, estdo bebendo mais do
que os do sexo masculino. Também foi observado que 0s pais permitem que 0s
adolescentes bebam precocemente. Evidenciou-se ainda que os adolescentes
concordam com a afirmacéo de que o alcool modifica o comportamento do individuo,
mas, mesmo assim, continuam a usa-lo como artificio para se sentirem mais alegres
e para superarem alguns problemas relativos a familia, ou até para se sentirem mais
agitados.
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