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RESUMO 

 

Persistir num relacionamento, após contínuos acontecimentos de violência ou voltar à 

relação após a separação, é frequente na vida de mulheres que sofrem violência conjugal 

(CARDOSO, 1997). Desta forma, Brito (1999) traz que o ciclo do espancamento, 

arrependimento e pedido de perdão do agressor é curto, mantendo-se até a nova 

agressão. De modo geral, o parceiro agressivo torna-se muito afetuoso, depois de 

situações de violência e a mulher alimenta a expectativa de que ele mude com o tempo, 

desistindo da denúncia jurídica, tornando-se reincidente a uma violência que só a 

própria mulher vítima poderia dar fim (PAIVA, 1999). Assim, o objetivo deste estudo 

foi investigar por quais razões mulheres, vítimas de violência doméstica, retornam aos 

seus agressores, na percepção de profissionais envolvidos. Participaram deste estudo 

três profissionais de um Centro de Referência da Mulher, localizado em uma cidade da 

Região das Hortênsias. Foram realizadas entrevistas semiestruturadas, gravadas e 

transcritas, para posterior análise e interpretação, com base no método de Análise de 

Conteúdo de Bardin (1977). Verificou-se que os principais motivos do retorno da 

mulher vítima, ao companheiro, estão relacionados a um perfil emocional em comum 

dessas mulheres como: culpa, baixa autoestima, dependência econômica e também uma 

questão sociocultural patriarcal. Outro ponto relevante, citado pelos entrevistados, foi a 

necessidade de um melhor planejamento aos programas e profissionais que auxiliam 

essas mulheres no combate à violência doméstica. 
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