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RESUMO 

 

É sabido que o nascimento de um(a) filho(a) gera mudanças no relacionamento 

conjugal. Considerando esta realidade, o objetivo desse estudo é compreender a 

repercussão da chegada do(a) primeiro(a) filho(a) na conjugalidade no que tange à 

comunicação, aos espaços de lazer e à sexualidade. Participaram deste estudo 

quatro casais, com idade de vinte e nove a quarenta e dois anos. Foram realizadas 

entrevistas semi-estruturadas, gravadas e transcritas para posterior exploração 

mediante método de Análise de Conteúdo. Os resultados evidenciaram mudanças 

importantes nos quesitos analisados, principalmente, logo após o nascimento do(a) 

filho(a). Percebe-se, entretanto, as tentativas de resgate na conjugalidade ao longo 

dos primeiros anos de vida da criança, o que se mostra congruente com outros 

estudos realizados. 
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