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RESUMO

E sabido que o nascimento de um(a) filho(a) gera mudancas no relacionamento
conjugal. Considerando esta realidade, o objetivo desse estudo é compreender a
repercussao da chegada do(a) primeiro(a) filho(a) na conjugalidade no que tange a
comunicacdo, aos espacos de lazer e a sexualidade. Participaram deste estudo
quatro casais, com idade de vinte e nove a quarenta e dois anos. Foram realizadas
entrevistas semi-estruturadas, gravadas e transcritas para posterior exploragao
mediante método de Andlise de Contetdo. Os resultados evidenciaram mudancas
importantes nos quesitos analisados, principalmente, logo ap6s o0 nascimento do(a)
filho(a). Percebe-se, entretanto, as tentativas de resgate na conjugalidade ao longo
dos primeiros anos de vida da crianga, 0 que se mostra congruente com outros
estudos realizados.

Palavras-chave: Conjugalidade. Mudancas. Comunicacao. Espacos de Lazer.

L Artigo de Pesquisa apresentado ao Curso de Psicologia das Faculdades Integradas de Taquara, como
requisito parcial para aprovacao na disciplina Trabalho de Concluséo II.

2 Académica do Curso de Psicologia da FACCAT. Endereco Postal: Rua 17 de Junho, 2188, Taquara-RS.
Email: si_volpi@hotmail.com

3 Psicologa, Mestre em Psicologia Social e da Personalidade (PUCRS). Docente do Curso de Psicologia
da FACCAT e Orientadora do Trabalho de Conclusdo. Endereco Postal: Rua Corte Real, 555/602, Porto
Alegre-RS. Email: mariana_boeckel@yahoo.com.br



