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CHAMAMENTO PARA PESQUISA CLINICA a))«‘\
mu?.& Criancas de 7 a 11 anos com: CL(NlIACAé

DIFICULDADE/MEDO DE SE AFASTAR DOS PAIS OU FIGURAS DE LIGACAO

OU PREOCUPACOES EXCESSIVAS COM TUDO ~ +

- !

U TIMIDEZ EXCESSIVA 4

TRATAMENTO
As criancas serdo SORTEADAS para participar das seguintes opg¢des de tratamento:
A. GRUPOS DE TERAPIA COGNITIVO COMPORTAMENTAL + PROGRAMA DE COMPUTADOR

Grupo de terapia para aprender a enfrentar a dificuldade de separagéo dos pais, preocupagbes
excessivas ou timidez + programa de computador para tratamento da ansiedade (ativou ou inativo)

B. GRUPO DE EDUCAGAO EM ANSIEDADE E JOGOS EDUCATIVOS + PROGRAMA DE
COMPUTADOR

Grupo educacgédo acerca dos sintomas de ansiedade e jogos educativos + programa de computador para
tratamento da ansiedade (ativo ou inativo)

Projeto 11-0249 — “Terapia Cognitivo Comportamental em Grupo (TCC-G) versus Tratamento com Modificagdo do Viés Atencional
relacionado aos Estimulos Aversivos (TMVA) e sua combinagdo para criangas com transtorno de ansiedade: um ensaio clinico
randomizado”

Pesquisador Responsével: Dra. Gisele Gus Manfro— Departamento de Psiquiatria e Medicina Legal, Faculdade de Medicina da
UFRGS, Hospital de Clinicas de Porto Alegre (HCPA), Programa de Transtornos de Ansiedade na Infancia e Adolescéncia (PROTAIA);
e Dra. Silvia Koller CEP-Rua Instituto de Psicologia da UFRGS

Pesquisadores Executantes: Circe Salcides Petersen; Diogo Aratjo de Sousa; Giovanni Abrahdo Salum; Rafaela Behs Jarros;
Rudineia Toazza

Finalidade da pesquisa (objetivo):

Como os transtornos de ansiedade tém inicio na infancia e estdo associados a prejuizos significativos ao longo do
desenvolvimento, € importante testar suas modalidades de tratamento: a Terapia Cognitivo Comportamental em Grupo
adaptada para criangas brasileiras e o tratamento novo e promissor chamado programa de computador utilizado para
tratar questdes relacionadas ao medo (Tratamento com Modificagéo do Viés Atencional - TMVA).

Para saber mais sobre o projeto e agendar a entrevista com seu filho ligue para (51) 3359-8983
das 14:00 as 17:00

(Falar com Framzin%x — bolsista de pesquisa do PROTAIA)
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K Pesquisadora Responsavel

a. Gisele Gus Manfro



