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Editorial

10 Anos do Curso de Psicologia da FACCAT:

comemorando a histdria e se preparando para o futuro

Neste ano se celebrou o aniversario de 10 anos do Curso de Psicologia da FACCAT.
Além de ter sido um periodo de muita comemoracao pela inUmeras conquistas alcancadas até
entdo, 2012 representou um marco de renovac¢ado na histéria do curso.

A partir de inumeros encontros de debate entre professores, alunos, funcionarios,
Coordenacdo e Direcdo, foi apresentada a nova proposta curricular do curso que entrara em
vigor em 2013. A nova proposta representa um grande avang¢o no processo de ensino e
aprendizagem em Psicologia, destacando-se pela atualizagdo dos componentes curriculares e a
ampliacdo do numero de estagios, atendendo as solicitacdes e sugestdes de todos os atores
educacionais envolvidos com o curso. Além disso, 2012 representou a consolidagdo dos cursos
de especializagao, das atividades do CESEP, dos trabalhos de conclusdao de curso, dos grupos
de pesquisa e da renovagao do Nucleo de Integragdo dos Alunos de Psicologia.

Portanto, a Coordenacdo do Curso de Psicologia entende que a melhor forma de se
celebrar as conquistas do passado e a bela histéria de um dos melhor cursos de Psicologia do
pais é investindo no futuro do curso, expandidno possibilidades de interrelagdo com a
comunidade por meio dos alunos, professores, funcionarios e Dire¢do. Pensar o futuro é
honrar o passado glorioso do curso.

Prof. Jefferson Silva Krug

Coordenador do Curso de Psicologia
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CORPO DOCENTE

Prof2 Adriana Raquel Binsfeld Hess
Psicologa (UNISINOS), Mestre em Psicologia Clinica (UNISINOS), Doutoranda em Psicologia (UFRGS)

Prof2 Aline da Silva Piason
Psicologa (PUCRS), Mestre em Psicologia Social (PUCRS), Doutoranda em Psicologia (PUCRS)

Prof2 Carmen Marilei Gomes
Bidloga (UFRGS), Mestre e Doutora em Neurociéncias (UFRGS), P6s-Doutora em Fisiologia (USP)

Prof2 Ceres Berger Faraco
Médica Veterinaria (UFRGS), Mestre em Psicologia Social e da Personalidade (PUCRS), Doutora em Psicologia (PUCRS)

Prof2 Débora Staub Cano
Psicologa (UNISC), Mestre em Psicologia (UFSC)

Prof2 Evelise Rigoni de Faria
Psicéloga (PUCRS), Mestre em Psicologia (UFRGS), doutora em Psicologia (UFRGS)

Prof? Fernando Dewes
Psicélogo (PUCRS), Mestre em Psicologia (UNB), Doutor em Psicologia (PUCRS)

Prof? Giovanni Kuckartz Pergher
Psicélogo (PUCRS), Mestre em Psicologia Social e da Personalidade (PUCRS)

Prof? Jefferson Silva Krug
Psicologo (PUCRS), Mestre em Psicologia Clinica (PUCRS), Doutorando em Psicolgia (UFRGS)

Prof? Jose Luis Gobbi Lanuza Suarez de Puga
Psicélogo (PUCRS), Mestre em Psicologia Social e da Personalidade (PUCRS)

Prof2 Laissa Eschiletti Prati
Psicologa (UFRGS), Mestre em Psicologina Social e Istitucional (UFRGS), Doutora em Psicologia (UFRGS)

Prof2 Leticia Horn Oliveira
Psicdloga (PUCRS), Mestre em Psicologia Social e da Personalidade (PUCRS)

Prof2 Maria Isabel Wendling
Psicdloga (PUCRS), Mestre em Psicologia Clinica (PUCRS)

Prof2 Mariana Gongalves Boeckel
Psicologa (PUCRS), Mestre em Psicologia Social e da Personalidade (PUCRS), Doutoranda em Psicologia (PUCRS)

Prof2 Paula Kegler
Psicologa (UFSM), Mestre em Psicologia Clinica (PUCRS)

Prof2 Silvia Dutra Pinheiro Coiro
Psicdloga (PUCRS), Mestre em Psicologia Clinica (PUCRS)

Prof2 Simone Isabel Jung
Psicdloga (UNISINOS), Mestre em Psiquiatria (UFRGS), Doutoranda em Psiquiatria (UFRGS)

Prof2 Vanessa Beckenkamp Lopez
Psicologa (PUCRS), Mestre em Psicologia Clinica (PUCRS)

Prof2 Vivian de Medeiros Lago
Bacharel em Direito (UfPel), Psicologa (UCPel), Especializada em Psicologia Juridica (Universidade Luterana do Brasil), Mestre em Psicologia (UFRGS),
Doutora em Psicologia (UFRGS)

Prof? Wilson Vieira Melo
Psicologo (PUCRS), Mestre em Psicologia Clinica (PUCRS), Doutor em Psicologia (UFRGS)


http://lattes.cnpq.br/6923261955664318
http://lattes.cnpq.br/6923261955664318
http://lattes.cnpq.br/1754405865274466
http://lattes.cnpq.br/1754405865274466
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AULAS MAGNAS

AULA INAUGURAL 2012/1 - "A PSICOLOGIA DAS EMERGENCIAS"

Sob o titulo “A psicologia nas emergéncias”,
transcorreu no dia 12 de margo a aula inaugural do
primeiro semestre letivo de 2012. A ministrante,
Maria Helena Guaragni (psicéloga e enfermeira —
UFRGS) que atua ha 23 anos junto ao Hospital de
Pronto Socorro de Porto Alegre, narrou as principais
intervengdes do psicélogo em situagbes de

emergéncia, a nivel de prevencdo, atendimento as
vitimas e apoio aos socorristas. A psicdloga/enfermeira explicou ainda sobre sua atuagdo junto
3 Comissdo de Captacdo de Orgdos para doacdo e a abordagem feita junto as familias para
efetivar a doagao.

Maria Helena destacou as possibilidades de

2
aliangas na sociedade para o enfrentamento com agdes

FACcAT
~ @ , organizadas diante de desastres e outras situacdes que
t\\ A, | desencadeiam traumas psiquicos. A palestrante explicou
-~ e gue os desastres sdo classificados de acordo com sua

O intensidade, evolugdo e origem. Na oportunidade foi
‘ apresentado o relato do psicélogo Marcio Gagliato, que

atuou em a¢des humanitarias junto a comunidades carentes de toda Africa.

Também foram abordados temas como
Transtorno de Estresse Pds-traumatico (sendo trazidos
exemplos de acidentes aéreos e de outras naturezas) e
a Sindrome de Burnout, que pode acometer os
profissionais da saude que lidam com situacGes de
estresse.
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AULA INAUGURAL 2012 /2: “Novo curriculo do Curso de Psicologia
da FACCAT - transformacoes e melhorias na formacao do
psicologo”

Dia 14 de agosto, transcorreu a aula magna do segundo semestre letivo de 2012.
Proferida pelo Coordenador do Curso, professor Jefferson Silva Krug, a atividade visou a
continuidade do processo de participacdo de toda comunidade académica no momento de
transi¢do curricular que serd efetivado em 2013.

Balizada pelos apontamentos de normativas do MEC divulgadas em 2011 e com
exigéncia de adequacdo dos cursos de Psicologia até 2013, bem como por indicagdes feitas
pelos integrantes do corpo discente, docente e egressos, além de orientacGes advindas da
avaliacdo in loco do MEC (em 2010) a mudanca no curriculo do Curso de Psicologia prevé a
implementagdo da Licenciatura em Psicologia (como complemento ao Bacharelado) e
alteracGes em algumas disciplinas, bem como na estrutura dos estagios basicos — que passam
a ser quatro e possuindo eixos tematicos que norteiam as atuacGes dos estagidrios em
diversos campos.

A aula inaugural contou com expressiva participacdo de alunos e professores,
proporcionando um rico debate para esclarecimento de duvida e elucidacdo das caracteristicas
da nova proposta curricular do Curso de Psicologia da FACCAT.
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REUNIAO DE ESTAGIOS (BASICOS E PROFISSIONAIS)

No dia 07 de marco ocorreu reunido com os alunos das disciplinas de estagio.
Inicialmente reuniram-se os alunos do Estagio Basico | e apds a reunido foi realizada com os
alunos do Estagio Profissional I.

REUNIAO DO COLEGIADO DE CURSO

No dia 08 de dezembro transcorreu a Reunido de Colegiado de Curso, tendo como
ponto principal o debate acerca da implementacdo do novo curriculo em 2013. Também
tratou-se acerca das modificagGes no Projeto Politico Pedagdgico do Curso, decorrentes das
mudangas na composig¢ao curricular.

ASSEMBLEIA GERAL DOS ACADEMICOS DE PSICOLOGIA

Mantendo a proposicdo de oportunizar um espaco de escuta e debate entre os
académicos do Curso, transcorreu em 06 de novembro mais uma edi¢do da Assembleia Geral
dos Académicos de Psicologia, atividade coordenada pelo Nucleo de Integracdo dos Alunos —
NIAP. A atividade reuniu um publico bastante numeroso, que elencou as principais demandas
relacionadas a sua percepg¢do sobre o Curso. Os aspectos mencionados no encontro do corpo
discente foram relacionados pelo NIAP para posterior apresentacdo a Coordenacdo e
apreciacdo do Colegiado de Curso.

MONITORIAS

No ano letivo de 2012 o Curso seguiu disponibilizando o servigo de monitorias de
disciplinas para os académicos da graduacdo. Na disciplina de Neuroanatomia, a académica
monitora foi Cristiane Ew; na disciplina de Neurofisiologia ao longo do primeiro semestre
letivo o académico monitor foi André Gabriel Fischborn e na disciplina de Metodologia
Cientifica o monitor foi o académico Alexandre Kury Port. Os alunos que exercem monitoria
recebem orientacdes de professores responsdveis pela atividade, o que promoveu a
cooperacgao entre corpo docente e discente, contribui para a melhoria da qualidade de ensino
e dinamizou as agGes didatico-pedagdgicas.
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ACONSELHAMENTOS E REUNIOES PREPARATORIAS
A condugdo dos aconselhamentos (Curricular, de Estagios e de Trabalhos de Conclusdo
de Curso) seguiu com expressiva adesdo dos académicos em 2012. A proposicdo deste tipo de
atividade refere-se ao acompanhamento dos alunos nos processos de rematricula e insercdo
nas experiéncias de estagio e de Trabalho de Conclusdo de Curso.
Também ocorreram as reunides preparatorias para estagios e Trabalhos de Conclusdo
2013, em 04 de dezembro e 23 de novembro, respectivamente.

TRABALHOS DE CONCLUSAO DE CURSO

As bancas de Trabalho de Conclusdo de Curso em 2012 transcorreram em 09 de julho
no primeiro semestre (pré-qualificagdo) e 12 de dezembro (bancas finais). Entre as produgdes
dos alunos neste ano letivo, tivemos:

1. Acad. Analu Schnorr — “Perspectivas do usudrio de crack ao término do tratamento em
comunidades terapéuticas quanto a sua reinsergdo social”

2. Acad. André Carlos Flesch — “Estresse laboral e niveis de agressividade em policiais militares:
um estudo correlacional”

3. Acad. André Strassburger — “Percepgées de ndo-dependentes quimicos sobre o dlcool, o crack e
seus usudrios”

4. Acad. Camila Gregio de Souza — “A elaboragdo do luto pela infertilidade e a tomada de deciséo
pela adogdio como opgdo para o exercicio da maternidade”

5. Acad. Caroline Gabriela de Souza — “Repercussées do animal de estimagdo na vida social das
familias humanas”

6. Acad. Dalmir Biondo — “Expectativas e demandas das gestantes usudrias do SUS”

7. Acad. Daniela Souza Silva Berz — “O perfil da mulher vitima de violéncia doméstica no municipio
de Taquara/RS”

8. Acad. Gabriela Thomas Mengue — “Estresse no setor bancdrio e cal¢adista: um estudo
comparativo”

9. Acad. Jaqueline Teresinha Vaz — “A compreensdo do gestor de recursos humanos sobre o
trabalho do psicélogo organizacional, em uma cidade da serra gatucha”
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10. Acad. Jorge Nei Borba Antunes — “Vida social e tratamento da crianca comsurdez congénita
neurossensorial: aspectos familiares”

11. Acad. Karen Morgana Scheffel Fleck — “Paternidade de primogénito: afetos despertados em
homens que se tornam pais pela primeira vez”

12. Acad. Lurdes Helena Dapper — “Grupo de apoio a gestantes e a maternagem”

13. Acad. Luzia Saito Matte — “Resiliéncia na terceira idade: fatores de risco e protegdo na vivéncia
do envelhecimento”

14. Acad. Manuela Nunes Lopes — “A multiplicidade de papéis da mulher contempordnea e a
maternidade tardia”

15. Acad. Maria Marlene Rambo Pires — “A importdncia do SUAS nos atendimentos dos CRAS -
Centro de Referéncia da Assisténcia Social do municipio de Sapiranga”

16. Acad. Michele Wille — “Ninho cheio: a permanéncia do filho unico em sua familia de origem”

17. Acad. Raquel Saraiva Coelho — “A qualidade de sono de trabalhadores noturnos de uma fdbrica
de calcados do Vale do Paranhana”

18. Acad. Rejane Beltrdo — “O trauma na infdncia e a regulagdo emocional: a realidade de adultos
universitdrios”

19. Acad. Roberta Daniela Braun — “Motivagdo: fator essencial para o progresso da organizagdo”

20. Acad. Ruana Barrera Pazini da Silva — “Estratégias de coping com equipes de enfermagem que
acompanham gestantes usudrias de crack”

21. Acad. Sheila Lisiane De Negri — “Casais e infertilidade: percepgbes, sentimentos e estratégias de
enfrentamento”

22. Acad. Thaina da Rocha Silva — “Familia, paciente terminal e morte: o inevitdvel trajeto frente a
dor da perda”
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PALESTRA: A PSICOLOGIA ORGANIZACIONAL COMO DIFERENCIAL

“Quem vai definir a carreira de vocés?” — foi com este questionamento que teve inicio
a palestra proferida pela psicdloga Zeila Bedin (Diretora do IDG — Instituto de Desenvolvimento
Global) em sua passagem pela FACCAT na noite de 28 de margo. A psicdloga, com extensa
atuacdo na drea de Consultoria Organizacional iniciou sua explanacdo trazendo aos
académicos que a defini¢ao da carreira é uma decisao Unica, de cada um.

Zeila trouxe aos presentes um pouco de sua caminhada de 40 anos como psicéloga
organizacional, ressaltando a importancia dos académicos e egressos da regidao do Vale do
Paranhana apropriarem-se do espaco junto as organizagGes, empresas e negocios locais. A
palestrante destacou a necessidade de uma visdo sistémica para os profissionais de psicologia
que atuam no ambito organizacional, exercitando o conhecimento profundo do todo e das
relacbes que se estabelecem. Pontuou ainda que a psicologia organizacional promove a
qualificagdo/valorizagdo das pessoas e o resgate dos valores pessoais dentro das organizagdes.

A palestra trouxe um breve apanhado histérico sobre a trajetdria da Psicologia
Organizacional, bem como as possibilidades de intervengao do psicélogo junto ao segmento.
Zeila destacou a necessidade de conhecer o que faz o psicdlogo organizacional para que os
académicos tenham nog¢do do alcance do trabalho e assim possam optar por esta énfase em
sua formacao.

Na oportunidade foi também apresentada a proposta curricular do curso de Pds
Graduacdo em Psicologia Organizacional que abrird sua vigésima terceira turma em 2012,
numa parceria FACCAT-IDG.

10
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APRESENTACOES CRIATIVAS

As  académicas de
Psicologia Mariana  Fonseca
Sparremberger, Gabriela
Petzinger, Taina Cristini Procksch
| e Daniele Ledo compuseram um
material bastante interessante
para apresentacdo de trabalho
junto a disciplina de Analise do
Comportamento |, ministrada

. pela docente Adriana Binsfeld.
Trata-se de uma réplica da caixa problema de Thorndike, um engenhoso dispositivo utilizado
para experimentacdo da lei do efeito, um principio de aprendizagem aplicavel tanto ao
comportamento animal quanto ao comportamento humano.

Jd as académicas de Psicologia Aimée, Andrize, Elise, Gislaine, Kélen e Viviana,
apresentaram de forma especialmente criativa um trabalho sobre Transtorno Obsessivo
Compulsivo (TOC) junto a disciplina de Analise do Comportamento |l, ministrada pela docente
Adriana Binsfeld. As alunas distribuiram aos colegas pequenos potinhos com alcool gel,
personalizado pelo grupo.

11
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VISITAS TECNICAS

VISITA TECNICA AO CRAS EM POA

Com o objetivo de conhecer o papel
do psicologo em um Centro de Referéncia da
Assisténcia Social e o seu funcionamento,
académicos do Curso de Psicologia realizaram
 uma visita técnica ao CRAS de Porto Alegre,
promovida a partir da disciplina de Psicologia
Social: Cultura e Subjetividade, ministrada
pela prof2 Maria Isabel Wendling. A visita
transcorreu no dia 14 de junho de 2012.

Na foto, registro da visita técnica dos académicos
. do Curso de Psicologia ao Hospital Psiquidtrico Sdo Pedro

. em 4 de julho de 2012. A turma foi acompanhada pela
/ docente Simone Jung, ministrante da disciplina de
 Introducdo a Psicopatologia.

VISITA TECNICA AO HOSPITAL PSIQUIATRICO SAO PEDRO

Alunos da disciplina de Introdugdo a
Psicopatologia e demais interessados do Curso de
Psicologia realizaram em 28 de novembro uma visita
técnica as dependéncias do Hospital Psiquidtrico Sao
Pedro, em Porto Alegre. Acompanhados da Assistente da
Coordenagdo, psicologa Juliana  Carminatti, os
participantes puderam conhecer o funcionamento da
Instituicao.

12
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Ocorreu em 31 de outubro de 2012 a Mostra de Estagios do Curso de Psicologia.
Objetivando divulgar aos alunos as praticas realizadas pelos estagiarios e propiciar subsidios
para os alunos que realizariam seus estagios no semestre seguinte pudessem tomar uma
decisdo mais consciente e informada em relagdo ao seu local de estagio.

Na oportunidade também foi possivel realizar agendamento para aconselhamento de
estagios, para os académicos que intencionam estagiar em 2013.

13
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CURSO DE EXTENSAO ABORDOU CONCEITOS PSICANALITICOS

Nos sabados 24 e 31 de marc¢o
transcorreu o curso  “Conceitos
Fundamentais da Teoria Psicanalitica”,
ministrado pela docente Paula Kegler.
A tematica foi eleita em consulta aos
académicos no final do ano letivo de
== 2011 para compor a agenda de
eventos 2012. Dentre os principais

- & tépicos trabalhados, destacam-se:
Pulsdo, Recalcaento, Inconsciente, Narcigisrﬁo, Complexo de Edipo, Transferéncia, entre
outros. Como atividades dos encontros do curso houve apresentacdo de casos clinicos,
emprego de recursos variados (musica, videos, contos, etc) relacionados aos conceitos
fundamentais da teoria psicanalitica, além de pesquisa nos dicionarios de Psicandlise da
biblioteca da FACCAT.

CURSO DE EXTENSAO SOBRE COMUNICACAO MATERNO-FILIAL

O segundo curso de extensdo do primeiro
semestre letivo teve como titulo "Compreendendo
a Comunicacdo Materno-filial: da concepg¢do aos
primeiros anos de vida" e reuniu um publico
significativo no sdbado dia 14 de abril. Foram
trabalhados pelas psicdlogas ministrantes Simone

Isabel Jung e Carina Daudt (ambas com experiéncia
em Observacdo da Relagdo Mae-Bebé - Método

Bick) aspectos como: o que ocorre no corpo e ho
psiquismo da gestante a partir da concepgao; a psicologia pré-natal: a vida do bebé antes do
nascimento; parto e puerpério; os surpreendentes talentos do recém-nascido; fantasmas no
quarto do bebé e a importancia da prevencdo precoce dos disturbios psiquicos. O encontro
contou com apresentacdo e debate de casos clinicos.

14
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TERCEIRA EDICAO DO IAE PSI

Mais um evento de
integracdo e conhecimento tem
se consolidado na grade de
atividades do Curso: o IAE Psi
(Interagdo de Académicos e
Egressos) ocorreu no dia 09 de
maio. Entre os participantes
desta edi¢gdo, as quatro
psicologas formadas pela

FACCAT foram: Vanessa Coelho, que trabalha
junto aos Hospitais de Trés Coroas e Igrejinha,
atuando junto aos leitos psiquiatricos e também
em consultério; Roberta Salvador, cursando
Mestrado na PUC de Porto Alegre; Camila
Oliveira Scheffel, psicéloga do DETRAN de
Igrejinha - perita do transito - e Rosangela
Scurssell, coordenadora da ONG CAUDEQ
(Centro de Atencdo Urbana de Dependéncia

Quimica) em Novo Hamburgo, onde também
desenvolve atividades junto a Delegacia da Mulher, atendendo mulheres vitimas de violéncia
domeéstica.

O professor Giovanni Pergher foi o mediador do evento e salientou a proposta de
mostrar como estdo profissionalmente os psicélogos formados pela FACCAT, bem como ouvir
relatos acerca da importancia de realizar um estagio bem feito como alternativa para
assegurar uma boa colocagdo no mercado de trabalho. Duas das participantes foram
contratadas pelos locais onde realizaram estagio e as demais tiveram bom retorno de contatos
efetivados durante a graduacdo. Foi salientada a relevancia dos relacionamentos estabelecidos
no periodo da graduagdo como facilitadores do periodo de inser¢ao profissional. As psicélogas
Vanessa e Rosangela referiram também que ingressaram recentemente junto as turmas de
Pds-Graduagdo da FACCAT na area psi, ressaltando a importancia de constante atualizagdo. No
evento foram apresentadas imagens, depoimentos e fotos dos locais de atuagdo das
participantes, bem como videos com perguntas dos académicos do curso abordando suas
dividas e curiosidades sobre a experiéncia profissional em Psicologia.

15
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CURSO: ELABORACAO DE LAUDOS E PARECERES PSICOLOGICOS

T— ' com lotacdo maxima, transcorreu no
R sdbado dia 26 de maio o curso de

“Elaboragdo de Laudos e Pareceres
& . Psicolégicos”. Ministrado pela Doutora em
= psicologia (UFRGS/Universita di Bologna)
Juliane Borsa, que é também docente do
Curso de Especializagdo em Avaliagdo
Psicolégica da FACCAT, o curso abordou
aspectos técnicos, cuidados éticos e demais

normatizagoes relativas aos documentos expedidos pelo profissional de Psicologia no processo
de avaliagdo psicoldgica.

CURSO DE EXTENSAO: INTERVENCAO PSICOLOGICA COM
FAMILIAS EM CRISE

Ministrado pela Especialista em Psicoterapia Familiar e de Casal Patricia Manozzo Colossi,
ocorreu eu 16 de junho o curso de extensdo sobre intervengdo psicoldgica com familias em
crise. Com boa adesdo de inscritos, o curso abordou conceitos de dindmica familiar (estrutura,
papeis, fronteiras, subsistemas); comunicacdo familiar; sintoma e crise; ciclo vital da familia;
transgeracionalidade; diagndstico familiar, contou com uma dinamica sobre sistema (conforme
foto), além de trabalhar as técnicas e possibilidades de Intervencdo a partir da discussdo de
casos clinicos de familias sintomaticas e construgdo de estratégias terapéuticas.

16
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Teve inicio no dia primeiro de agosto a
terceira edicdo da Jornada Interna do CESEP.
Com a temadtica “Orientacdo Profissional,
Coaching e Mentoring: quando os caminhos se
(des) cruzam?” a Jornada iniciou pela manha e
seguiu na tarde do dia primeiro com a
palestrante Zeila Bedim, psicdloga

organizacional. Discussdes sobre as
possibilidades praticas e atualizacdo de conhecimentos foram os pontos altos deste primeiro
dia. No segundo dia, a psicéloga Nadia Marques abordou a tematica “Triagem em Servico-
Escola”, com atividade prética de atendimento clinico.

V JORNADA CIENTIFICA DE PSICOLOGIA FOI UM SUCESSO

O Dia do Psicélogo foi comemorado brilhantemente com a abertura da V Jornada
Cientifica do Curso de Psicologia, com a palestra “Psicologia sem fronteiras: o papel do
psicodlogo em situagdes de urgéncias e desastres”, com a fala da psicéloga Débora Noal, que
relatou sua experiéncia atuando junto a catastrofes e emergéncias em varios paises como
membro da Organizacdao Médicos Sem Fronteiras.

Na terca dia 28.08 ocorreu um coquetel com apresentacGes dos poOsteres inscritos na
Jornada. Na modalidade Tema Livre, vdrias salas de aula abrigaram os trabalhos, com nimero
expressivo de participantes, tendo sido evidenciada significativa qualidade nas produgdes
apresentadas.

Prosseguindo, na quarta-feira os trabalhos iniciaram com uma mesa redonda no
vespertino, abordando a Pesquisa em Psicologia, conduzida pelos professores responsaveis
pelos grupos de pesquisa do curso de psicologia. A noite transcorreram os Workshops com
diferentes tematicas relacionadas ao tema gerador da Jornada: Violéncia Familiar (Palestrante:
Dra. Denise Falcke - Psicdloga, terapeuta de casais e familias); Manejo em Emergéncias
Psiquiatricas e Dependéncia Quimica (Palestrantes: Psicéloga Vanessa Coelho e Enfermeiro
Madrcio Silveira da Silva); Prote¢do e direitos humanos (Palestrantes: Gilmar Breier e Silvia
Prass, membros do Conselho Tutelar de Taquara); Emergéncias organizacionais - um desafio
para o psicdlogo (Palestrante:Psicéloga Lucia Petrucci de Melo - especialista em Psicologia
Organizacional e MBA em Gestdo Empresarial); Atuagdo psicolégica na Unidade de emergéncia
e urgéncia (Palestrante: Dra.Mariana Esteves Paranhos - Psicéloga); Primeiros auxilios
psicolégicos em situagdo de crise (Palestrante: Dra. Sheila Camara — Psicdloga).
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O penultimo dia de Jornada teve inicio as 17:30 com uma palestra via Skype proferida
pela Psicéloga Fernanda Menna Barreto Krum, sob o titulo "A vivéncia no campo: conversando
sobre a realidade nua e crua". Fernanda é consultora em Saude Mental para Programas de
Ajuda Humanitaria. Os trabalhos tiveram sequéncia a noite, com o debate “Estamos
preparados para situagdes de emergéncia e desastres?”, que ocorreu apds apresentacao de
um documentadrio produzido pela Coordenagdo do Curso apresentando nuances da temadtica
de emergéncia e desastres. Os convidados do debate foram Claudio Rocha - Oficial da Reserva
da Brigada Militar, Advogado, Especialista em Planejamento e Gestdo em Defesa Civil;
Christian Haag Kristensen - Psicdlogo, Doutor em Psicologia do Desenvolvimento e Ten. Cel.
Rosana Bauer - Psicdloga, Fisioterapeuta, Especialista em Psicologia Cognitivo
Comportamental.

No ultimo dia da Jornada, houve a dramatizagdao de um caso clinico do CESEP - Centro
de Servicos em Psicologia, apresentada pelo grupo de estagiarios, com posterior debate. A
noite, a Jornada encerrou com a Palestra: “Contribuicdao da psicologia para situagbes de
emergéncias e desastres”, conduzida pela convidada Dra. Eveline Favero — Psicéloga
Pesquisadora do Centro Universitario de Estudos e Pesquisas sobre Desastres no Rio Grande
do Sul (CEPED).

Ainda no fechamento dos trabalhos da Jornada Cientifica, houve a premiacdo dos
melhores trabalhos apresentados no evento, tendo sido congratuladas as produgdes de varios
autores. Na avaliagdo dos participantes da Jornada, os melhores Temas Livres apresentados
nas salas de aula foram: O ambiente profissional e o estresse em educadores (autores: Paulo
Roberto Volkart, Omar Jair Petry; Carmen Marilei Gomes); Tipo “sei 1a”: o impacto do processo
de escolha profissional em um grupo de adolescentes (autores: Kaméni lung Rolim, Rosiane de
Andrade, Rosecler Finger, Verona Parodes, Silvia Dutra Pinheiro); Caiu na rede...é meu! —
Método para devolugdo dos dados de pesquisa (autores: Raquel Miiller Cielo, Alexandre
Herzog, Rosa Teresinha Boufleur Kreuz, Silvia Schein, Ana Llcia Lamberti, Vanessa Marmitt,
Maicol Romeira Tejada, Henrique Winter, Laissa Eschiletti Prati); A experiéncia terapéutica do
psicodiagnéstico (Autores: Andréa da Silva Pospichil; Paula Kegler, Jefferson Silva Krug);
Proposta de adaptagdo de um modelo de interven¢do cognitivo-comportamental para
meninos vitimas de violéncia sexual (Autores: Jean Von Hohendorff; Rosiane de Andrade; Luisa
Fernanda Habigzang e Silvia Helena Koller).

O melhor poster foi o trabalho intitulado “Primeiros Socorros Psicoldgicos: um guia
para a comunidade proposto pela OMS para a atuagdo em desastres naturais”, de autoria de
Lauro Miranda Demenech, Filipe Ferreira de Pinho, Catiuscia Munsberg, Cristine Schwengber,
Natalia Hellwig, Rita Felippin dos Santos, Bruna Maffei, Mariana Corréa e Marilene Zimmer,
todos representantes da FURG.
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CURSO DE CAPACITACAO SOBRE PREVENCAO AO USO DE DROGAS,
DIREITOS HUMANOS, VIOLENCIA E MEDIACAO DE CONFLITOS

No dia 24 de abril de 2012
ocorreu a abertura da Capacitagao
. sobre Prevencdo ao Uso de Drogas,
Direitos Humanos, Violéncia e
Mediacdo de Conflitos. A atividade
seguiu até o dia 26 de junho e
abordou aspectos como: A
| comunidade e as drogas — familia e

escola; Crimes raciais e de intolerancia
— Neonazismo no RS, Direitos da Crianga e do
Adolescente, Direitos das Mulheres, Direitos do
Trabalhador, Identificacdo de Situacbes de
Violéncia, Conhecendo a rede de atendimento
em situacbes de violéncia, Situacdes de
' Violéncia no contexto escolar, Principios e
Habilidades Basicas sobre Mediagdo de
Conflito, Prevengdo ao uso de drogas através

st SIT # de programas de arte, Psicologia Positiva e sua
aplicagdo no atendimento a usudrios de drogas, Promogdo de
Saude e Prevencdo ao Uso de drogas, As principais drogas:
histdrico, efeitos e as consequéncias biopsicossociais e, por fim,
Tratamento e reinser¢do psicossocial do dependente quimico.

A abertura do evento contou com apresenta¢do do cantor
Dante Ramon Ledesma que, acompanhado da cantora Keila,
interpretou cldssicos de sua autoria e da Ciranda, como Céu, Sul,
Terra e Cor.

No segundo semestre, iniciando no dia 17 de setembro, o
Curso teve nova edicdo, abordando as mesmas tematicas ja
trabalhadas na 22 edi¢do, contando com um publico composto por
profissionais de varias areas de atuac¢do. O encerramento deu-se no dia 19 de novembro com
apresentacdo dos projetos elaborados por cada municipio, contando com a supervisdo da

professora Aneli Paaz, do Nicleo de Apoio Psicopedagdgico - FACCAT.
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CURSO DE PSICOLOGIA NA FEIRA DAS PROFISSOES DA ESCOLA
SANTA TEREZINHA

Como ocorre anualmente, o
Curso de Psicologia esteve
representado na Feira das ProfissGes
do Colégio Santa Teresinha em 16 de
julho de 2012. A docente Silvia
Pinheiro e a bolsista académica da
Coordenacdao Ana Paula Volkart
realizaram o Profissiogame junto aos
estudantes participantes da
atividade, bem como forneceram

informacbes sobre a graduagcdo em
Psicologia.

CONEXAO FACCAT 2012

Nos dias 09 e 10 de outubro transcorreu mais uma edicdo do tradicional evento
Conexdo FACCAT, que reune estudantes de ensino médio da regido no Campus. O estande do
curso de Psicologia recebeu um expressivo nimero de alunos interessados em conhecer mais
sobre o curso e prestar vestibular no més de novembro. Vdérios jovens participaram da
atividade de orientagdo profissional disponibilizada pelo Curso, através do Grupo Orientagdo
Profissional em Pauta (OPPA) coordenado pela professora Silvia Pinheiro Coiro e com
intervencdo de estagidrios do CESEP e alunas da Pds Graduagcdo em Avaliacdo Psicoldgica.
Também as visitas guiadas aos Laboratérios do Curso tiveram boa adesdo dos alunos
visitantes.
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ATIVIDADES EXTERNAS DE ORIENTACAO PROFISSIONAL

Neste semestre, quatro eventos fizeram parte da demanda de atividades em
Orientacdo Profissional pelo Curso de Psicologia. O evento “Feira das profissdes na Escola
Santa Teresinha”, ocorrido no dia 16 de julho de 2012 em Taquara/RS, contou com atividades
em grupo de aplicacdo do Jogo Profissiogame em alunos de ensino médio da escola.
Participaram Ana Paula Volkart (bolsista da coordenagao) e a Prof.2 Silvia Pinheiro.

O evento “Orientagao Profissional no Hospital Regina”, ocorrido no dia 24 de agosto de
2012 em Novo Hamburgo/RS contou com atividades em grupo de aplicagdo do Jogo dos
Critérios em alunos de ensino médio de diversas escolas de NH e colaboradores do Hospital
Regina. Participaram os quatro estagidrios em Orienta¢do Profissional do CESEP, e a Prof.2
Silvia Pinheiro.

O evento “Palestra sobre Orientacdo Profissional no SESI”, ocorrido em 19 de
setembro de 2012 em Parobé/RS contou com a participacdo de alunos e professores do EJA do
SESI. Além de palestra, foram realizadas dinamica grupal e aplicado o Jogo dos critérios para
escolha profissional. Os ministrantes foram os quatro estagiarios em Orientagdo Profissional
do CESEP, e a Prof.2 Silvia Pinheiro.

O evento “Conexdo FACCAT”, ocorrido em 09 e 10 de outubro de 2012 contou com a
aplicagdo do Jogo dos critérios para a escolha profissional pelos quatro estagidrios de
Orientagdo Profissional do CESEP, nos alunos de ensino médio que visitaram o Campus, sob
orientac¢do da Prof.2 Silvia Pinheiro.
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REPRESENTANTES DA FACCAT TEM NOVA PUBLICACAO
CIENTIFICA SOBRE TERCEIRA IDADE

O artigo (Qual)idade de vida: intervencdo psicoldgica junto a grupo da terceira idade,
de autoria das psicdlogas Camila Lahm-Vieira (Assistente da Coordenacgao de Curso) e Mariana
Boeckel (docente do Curso e Coordenadora do CESEP) foi aceito para publicacdo na Revista
Estudos Interdisciplinares sobre Envelhecimento (UFRGS) para préxima edicdo de 2012. O
relato de experiéncia foi composto a partir do trabalho realizado junto a um grupo terapéutico
com mulheres na terceira idade, junto ao Servigo-escola do Curso de Psicologia. O objetivo
geral da intervencdo grupal foi proporcionar espaco para as participantes abordarem suas
vivéncias, duvidas e angustias concernentes a fase do ciclo vital individual (terceira idade) e
familiar (ninho vazio), assim como tragar alternativas para melhoria da qualidade de vida das
mesmas.

REPRESENTANTES DO CURSO TEM NOVA PUBLICACAO SOBRE
TRANSGERACIONALIDADE

As representantes do Curso de Psicologia da FACCAT,professora Mariana Boeckel,
psicdlogas Fernanda Ritter, Luiza Carina Sohne e Camila Lahm-Vieira (egressas da Instituicdo)
tiveram o artigo “Mitos e Legados da Cultura Germanica: a Saga das Construcdes
Transgeracionais” publicado na edi¢gdo de abril da Revista Nova Perspectiva Sistémica, do Rio
de Janeiro. O artigo é um relato de experiéncia que reune citacdes de mulheres de
descendéncia germanica, em psicoterapia de abordagem sistémica, refletindo sobre aspectos
culturais, histéricos e seus impactos na subjetividade.

COORDENADOR DO CURSO PUBLICA MAIS UM ARTIGO SOBRE
PSICANALISE

A edicdo de jan/jun de 2012 da Revista Agora, do Programa de Pds-graduagdo em
Teoria Psicanalitica do Instituto de Psicologia da Universidade Federal do Rio de Janeiro - UFRJ,
conta com publicacdo do Coordenador do Curso de Psicologia, professor Jefferson Silva Krug. A
obra, intitulada “A realizagdo imagindria do desejo inconsciente num grupo terapéutico de
criancas em idade pré-escolar”, foi escrita em parceria com o professor Nedio Seminotti, do
Programa de Pds Graduag¢ao da PUCRS.
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ALUNA DA POS EM DEPENDENCIA QUIMICA APRESENTA
TRABALHO EM CONGRESSO

A aluna da pds-graduacdo em Dependéncia
Quimica e promoc¢do da saude Rosa B. Kreus
apresentou o trabalho "Caracterizacdo da rede de
assisténcia a usuarios de Crack do Vale do Paranhana"
no X Congresso Brasileiro de Terapia Familiar, em
Curitiba. Os dados apresentados foram coletados pelo
Grupo de Pesquisa Saude.com sob orientagdo da
professora Laissa Eschiletti Prati.

DOCENTE DO CURSO PUBLICA ARTIGO SOBRE
DEPENDENCIA QUIMICA

A Revista Estudos de Psicologia conta com publicagao da docente
do Curso de Psicologia, professora Adriana Raquel Binsfeld Hess. O artigo, é
intitulado “Comorbidades psiquiatricas em dependentes quimicos em

abstinéncia em ambiente protegido”.

10 ANOS DE MOSTRA CIENTIFICA NA FACCAT

Comemorando 10 anos, ocorreu na semana de 1.2 a 6 de outubro, a Mostra de
Iniciacdo Cientifica e o segundo ano do Saldo de Extensdo, Pesquisa e Pds-Graduacdo das
Faculdades Integradas de Taquara. A noite de apresenta¢des dos trabalhos dos Cursos de
Psicologia e Enfermagem transcorreu em 02 de outubro de 2012 e contou com varias
producdes cientificas de académicos e egressos do Curso, além de participantes de outras
Instituicdes de Ensino Superior.
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22 MOSTRA NACIONAL DE PRATICAS EM PSICOLOGIA

DA o
RELATODECASO

I et iy

Participaram da 22 Mostra Nacional de Praticas em Psicologia, dos dias 20 a 22 de
Setembro, no Anhembi — S3o Paulo, promovida pelo Conselho Federal de Psicologia em
comemoracdo aos 50 anos da regulamentacdo da profissdo no Brasil, as alunas da Pds-
graduagao em Avaliagdo Psicoldgica, Psicdloga Juliana Carminatti e a Psicdloga Fabiana
Bernardo. As psicdlogas apresentaram seis pOsteres durante o evento e a assistente da
Coordenacdo Juliana Carminatti ainda participou de reunido da ABEP — Associacdo Brasileira de
Ensino de Psicologia.

ASSISTENTE DA COORDENACAO MINISTRA PALESTRA NO SESC

Na terga-feira do dia 25 de setembro, a
assistente da Coordenacgdo do Curso, psicdloga Camila
Lahm Vieira e a colega psicdloga Kaméni lung Rolim
ministraram uma palestra junto ao grupo Maturidade
Ativa no Servico Social do Comércio — SESC — em
Taquara. Trabalhando a tematica da autoestima e da
qgualidade de vida, as psicdlogas utilizaram recursos
narrativos expressivos de intervengdo, como a “Colcha

de Retalhos da Vida”.

DOCENTE DO CURSO DE PSICOLOGIA TEM NOVA PUBLICACAO

A docente do Curso de Psicologia, professora Paula Kegler, teve o
artigo “La subjetividad en el mundo del trabajo: vivencias entre realidad
psiquica y realidad material” publicado na Revista Acta Psiquiatrica y

Psicolégica de América Latina.
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A docente do Curso de Psicologia, Dra Laissa Eschilletti Prati participou do 22° Biennial
Meeting - International Society for the Study of Behavioural Development (22° Encontro
Bianual da Sociedade Internacional para o Estudo do Desenvolvimento do Comportamento),
entre os dias 8 a 12 de julho em Alberta, Canada. No evento, a representante do Curso de
Psicologia da FACCAT apresentou trés trabalhos desenvolvidos junto a Institui¢do.

I1 CONGRESSO DE INICIACAO CIENT{FICA E POS-GRADUACAO DA
UNISINOS 2012

O Grupo de Pesquisa Familias & Contextos esteve representado no Il Congresso de
Iniciagdo Cientifica e Pds-Graduagdo da UNISINOS 2012, em S&o Leopoldo/ RS nos dias 03 a 05
de setembro, pelos autores do trabalho “Caracteristicas de casais em situa¢do de violéncia”,
Marcela Madalena, Aline Vieira Alves, Amanda Pansard Alves, Denise Falcke, Dorian Monica
Arpini e Mariana Boeckel.
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PROJETO DO GRUPO DE PESQUISA "NEUROBIOLOGIA DO
ESTRESSE" E NOTIiCIA NA TCA

VULNERABILIDADE DE EDUCADORES AO ESTRESSE E ESTUDADA EM TRES COROAS

Pensando no bem estar, na saude e na qualidade de vida dos professores,
coordenadoras e diretoras das escolas, a Prefeitura de Trés Coroas, através da Secretaria de
Educacdo e Cultura (SMEC), esta implantando na rede municipal um programa em parceria
com a FACCAT.

O projeto tem o objetivo de avaliar a presenga de sintomas de estresse nos
educadores e aplicar técnicas de prevencdo e gerenciamento desse problema. Através de
encontros semanais, profissionais da psicologia e enfermagem realizardo atividades, palestras,
exames e aplicarao técnicas de relaxamento e avaliagbes, que pretendem prevenir, detectar e
combater a incidéncia de doengas psiquiatricas, além de nortear um estudo sobre o tema.

De acordo com a doutora em Neurociéncias, CArmen Gomes, que coordena o projeto,
todos os profissionais serdo avaliados, a fim de obter um diagndstico preciso de cada um.
“Primeiro faremos uma coleta de dados, que em
seguida serdo analisados. Depois eles serdo entregues
para cada um. Em cima das informacbes obtidas
individualmente, desenvolveremos atividades”, explica
Carmen.

Conforme a titular da SMEC, Tania Haack, a

implantacdo do programa reflete a preocupacdo da
Administracdo Municipal com a qualidade do ensino
no municipio. “A prefeitura estd olhando os
educadores com um olhar zeloso, cuido bem de
guem cuida dos nossos alunos. A saude de um
influencia o aprendizado do outro”, afirma Tania.

O trabalho foi iniciado em maio deste ano
e serd desenvolvido durante quatro messes. Ele
conta com o apoio de professores e académicos
dos cursos de psicologia e enfermagem da
FACCAT.
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GRUPO DE PESQUISA PRESENTE NO SALAO DA PUC 2012

As académicas do Curso, Daniele Guidotti e Maiara

RELATORIO

Bertuol estiveram representando a FACCAT no Xlll Saldo de
Iniciagcdo Cientifica da PUC, em Porto Alegre, entre os dias 01 e
05 de outubro. Os trabalhos apresentados pelas alunas foram
Caracterizacdo de estresse em gestores da educagdo de um
municipio do Vale do Paranhana (RS); Trabalho e estresse: Uma
avaliacdo em gestores de educacdo e professores de um

Saléo de

A iciagdo Cientifica

municipio do Vale do Paranhana (RS) ambos referentes ao
projeto desenvolvido pelo grupo Neurobiologia do Estresse,
coma

ACADEMICA DO CURSO PUBLICA ARTIGO

A académica do Curso de Psicologia Daniele dos Santos Guidotti teve seu artigo
“Brasil: a utopia da protecdo integral publicado na Revista Contemporanea Psicandlise e
Transdisciplinaridade”. O artigo resulta da monografia desenvolvida por Daniele na
Especializacdo em Direito da Crianca e do Adolescente e analisa as instituicdes que atuam na
defesa dos direitos fundamentais da infancia e da juventude: o Conselho Tutelar, o Poder
Judicidrio, o Ministério Publico e a Casa de Acolhimento, em uma cidade do interior do Estado
do Rio Grande do Sul.

XXX CONGRESSO BRASILEIRO DE PSIQUIATRIA

O Grupo de Pesquisa
Familias & Contextos esteve

xxx QOl’)greSSO presente no XXX Congresso
BraSIleer de Brasileiro de Psiquiatria, em

PSiq u i atri a Natal/RN, nos dias 10 a 13 de

outubro.  Apresentando  os

Psiquiatria, ciéncia e pratica médica seguintes trabalhos: “Os

em adultos: uma revisdo sistematica” (autores Rodrigo Grassi-Oliveira, Jéssica Camargo, Bruno

Kluwe-Schiavon e Mariana Boeckel) e Regulacdo emocional em mulheres com histérico de
maus tratos (Breno Sanvicente-Vieira, Bruno Kluwe-Schiavon; Jéssica Camargo, Mariana
Boeckel, Rodrigo Grassi-Oliveira).

27



CURSO DE

0 -
PSICOLOGIA cQor-denacaO do Curso FA\c/cA'r

PESQUISA

RELATORIO

GRUPOS DE PESQUISA

GRUPO DE PESQUISA FAMILIAS & CONTEXTOS

Qf‘
o
Familias e Contextos

grupo de pesquisa de psicologia | Faccat

Com o intuito de fomentar os conhecimentos cientificos sobre a dindmica familiar,
surge em setembro de 2010 o Grupo de Pesquisa Familias e Contextos. A professora e
coordenadora do CESEP, Mariana Boeckel, é a coordenadora do grupo. As atividades
orientaram-se inicialmente para a pesquisa: “Mapeamento e Intervencdo nas RelagOes
Conjugais no RS: Questdes de Género, Resolugdo de Conflitos e Violéncia”, investigacdo
vinculada ao Programa de Nucleos de Exceléncia — PRONEX - CNPq, coordenado pela Dra.
Adriana Wagner (UFRGS). Vale ressaltar que esta investigacdo é inédita na realidade do Rio
Grande do Sul, evidenciando a sua imensa relevancia. Além disso, a participagao do Curso de
Psicologia da FACCAT como Nucleo de Exceléncia é uma oportunidade impar. A partir disso, o
grupo foi contemplado, ao longo de 2011, com uma bolsa de Iniciacdo Cientifica na
modalidade ITI 1 — Fapergs.

As bolsistas voluntarias de iniciagao cientifica participam da pesquisa intitulada
“Ambientes Familiares Toéxicos: Impactos da Violéncia Doméstica no Apego, no

III

Reconhecimento de Expressdes Faciais de Emocdo e nos Niveis de Cortisol”, projeto vinculado
ao doutorado da supervisora Mariana Boeckel. O grupo também conta com a parceria das
psicdlogas Fabiana Bernardo e Camila Lahm. Através dessa investigacdo, objetivou-se
compreender os impactos da violéncia doméstica nas mulheres vitimas e em seus filhos; para
entdo, fomentar iniciativas interventivas com essa populagdo. Sendo que, no 2° semestre do
corrente ano, foram encerradas as coletas de dados da pesquisa realizadas na regido do Vale

do Paranhana e regido metropolitana.

28



CURSO DE PY
PSICOLOGIA ~"

Coordenacao do Curso Pl

PESQUISA

Logo em seguida, iniciaram-se as analises de dados, através das reunides semanais.
Nestes encontros, destacam-se também os seminarios tedricos sobre violéncia intrafamiliar,
de género e os impactos da violéncia doméstica na mulher e em seus filhos. Além disso,
ocorreram no 1° e 2° semestre cursos de extensao ligados 4 tematica de estudo do grupo.

Para finalizar o incrementado ano de atividades do grupo, iniciaram-se a elaboracdo
das intervencdes com casais, baseado nos resultados da pesquisa “Mapeamento e Intervencgado
nas Rela¢bes Conjugais no RS: Questdes de Género, Resolucdo de Conflitos e Violéncia” da
PRONEX, cujo objetivo € iniciar o projeto piloto em 2013/1. Lembrando, que esta parceria
qualifica o grupo como nucleo de exceléncia acerca da referida tematica na regido de Taquara
e Vale do Paranhana.

Auxiliares de Pesquisa: Académica Ana Paula Volkart, Psicéloga Luiza Sohne, Psicéloga Sinara
Cardoso, Psicéloga Silvia Schein, Psicdloga Tania Bergold, Psicdloga Fernanda Ritter.

Bolsista iniciagdo cientifica: Académica Aline Alves
ARTIGOS COMPLETOS PUBLICADOS EM PERIODICOS:

1. LAHM, Camila Roberta; RITTER, F.; SOHNE, L. C.; BOECKEL, Mariana Gongalves. Mitos e
Legados da Cultura Germanica: a Saga das ConstrugGes Transgeracionais. Nova Perspectiva
Sistémica, v. 42, p. 73-91, 2012.

2. BOECKEL, Mariana Gongalves; WAGNER, A.; RITTER, F.; SOHNE, L. C.; SCHEIN, Silvia; grassi-
oliveira, R. Analise Fatorial do Inventdrio Percep¢dao de Vinculagdo Materna. Interamerican
Journal of Psychology, v. 45, p. 439-448, 2012.

3. SCHEIN, Silvia; BOECKEL, Mariana Gongalves. Andlise da sobrecarga familiar no cuidado de
um membro com transtorno mental. Saude & Transformagao Social, v. 3, p. 32-42, 2012.

ARTIGOS SUBMETIDOS:

1. BOECKEL, Mariana G.; BLASCO-ROS, Concepcién; GRASSI-OLIVEIRA, Rodrigo; MARTINEZ,
Manuela. Child abuse in the context of intimate partner violence against women: The impact
of women’s depressive and posttraumatic stress symptoms on maternal behavior. Journal of
Interpersonal Violence.
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GRUPO DE PESQUISA NEUROBIOLOGIA DO ESTRESSE

&3 Veurnbioloaia

As atividades do grupo de pesquisa Neurobiologia do Estresse coordenado pela

Professora Dra. Carmen Marilei Gomes estdo relacionadas a pesquisa e extensdo com o
enfoque a prevengdo e gerenciamento do estresse. Os estudos desenvolvidos procuram
integrar diferentes abordagens que incluem os conhecimentos das Neurociéncias, Psicologia e
Enfermagem.

No ano de 2012 iniciou-se um projeto de pesquisa e extensdo em parceria com o
municipio de Trés Coroas (RS) que possibilitou um aumento no nimero de dados coletados,
referente as questdes de estresse e educacdo. Os resultados obtidos até o momento final do
ano foram apresentados por académicos em diversos eventos cientificos incluindo congressos
com abrangéncia nacional.

O apoio recebido pela FAPERGS com duas bolsas de iniciagao cientifica e pela FACCAT
com uma bolsa de iniciacdo cientifica e mais auxilio financeiro para execu¢do de um dos
projetos, possibilitou a participagao mais efetiva de alunos de graduagao junto ao grupo de
pesquisa.

INTEGRANTES DO GRUPO DE PESQUISA NEUROBIOLOGIA DO ESTRESSE EM 2012

Coordenagao do Grupo
Profa. Dra. CArmen Marilei Gomes

Académicos

Acad. Ana Paula Moraes

Acad. Daniele dos Santos Guidotti
Acad. Maiara Bertuol

Acad. Paulo Roberto Volkart
Acad. Valquiria Jardim
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Académicos Egressos
Psic. Juliana Azambuja

Pesquisadores Colaboradores
Profa. Me. Claudia Capellari
Profo. Ddo. Jefferson Silva Krug

PROJETO DE PESQUISA DO GRUPO NEUROBIOLOGIA DO ESTRESSE EM 2012

e Discutindo a vulnerabilidade de educadores do municipio de Trés Coroas (RS) ao
estresse: Estratégias de prevencdo e gerenciamento do estresse

e Avaliacdo dos sintomas de estresse em criancgas na idade escolar

e Prevencdo e gerenciamento do estresse em educadores sociais de um municipio
gaucho.

PROJETOS DE EXTENSAO DO GRUPO NEUROBIOLOGIA DO ESTRESSE EM 2012

Gerenciamento de estresse em professores de Trés
Coroas: Abordagem Nutricional

Com a participagdo de uma Nutricionista e da
Professora Carmen Marilei Gomes, o projeto teve o
objetivo de proporcionar aos educadores do municipio
de Trés Coroas que apresentavam sintomas de
estresse e alteragdes nos niveis de colesterol, glicose e

triglicerideos, assim como, no peso corporal,
orientacGes sobre praticas alimentares mais saudaveis.
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Gerenciamento de estresse em professores de Trés Coroas: abordagem psicolégica

Com a participacdo de académicos do grupo de
pesquisa e de uma Psicdloga, através do uso de dindmicas
de grupo foi possivel realizar uma conversa com os
educadores sobre os fatores considerados estressantes
no ambiente de trabalho.

Com a participagdo de um educador fisico e de uma
quiropraxista foi possivel demonstrar atividades fisicas
que podem ser realizadas pelos educadores.

Construcdo de material educativo sobre indicadores de saude

L VOCE E O MELHOR Académicos do grupo de pesquisa desenvolveram
ot s ey poceiesiuet  VIGILANTE DA SUA . . N
ST Q MEAIOI0EA SAUDE! um folder com o objetivo de esclarecer informag&es

sobre alimenta¢do saudavel, como controlar pressido
arterial e o indice de gordura corporal.

niees o commct Prof* Dr* Cérmen M. Gomes
Garte a prossdo sanginasi A_peosdo ohs  Prof® Enf* Me Claudia Capellari

. Académicos:
- Ana Paula De Morais.
o Valquiria Jardim
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PALESTRAS MINISTRADAS PELO GRUPO NEUROBIOLOGIA DO ESTRESSE EM 2012

GOMES, C.M. Fisiologia do Estresse. 8° Curso de

|- SJ—
\, Is - ‘aa Gerenciamento do  Stress. International Stress
k" x h Management Association - ISMA-BR. Junho de 2012.

\-“\. A

Intergational {){[D4Y) Management Association

TRABALHOS APRESENTADOS E PUBLICADOS EM RESUMO PELO GRUPO NEUROBIOLOGIA
DO ESTRESSE EM 2012

BERTUOL, Maiara da Silva; GOMES, Carmen Marilei.

v Prevencdo e gerenciamento do estresse em educadores

FACCA' | i sociais de um municipio gaucho. In: Jornada Cientifica de
OF TAQUARA Psicologia: O papel do psicdlogo em situagdes de

urgéncias e desastres. FACCAT. Agosto de 2012.

VOLKART, Paulo Roberto; PETRY, Omar Jair; GOMES,
Carmen Marilei. O ambiente profissional e o estresse em

FACULOADES educadores. In: Jornada Cientifica de Psicologia: O papel
INTEGRADAS
DFf TAQUARA

FACCAT

do psicologo em situacbes de urgéncias e desastres.
FACCAT. Agosto de 2012.

JARDIM, Valquiria; VOLKART, Paulo Roberto; CAPELLARI,
Claudia; GOMES, Carmen Marilei.Estresse e suas

FACULDADES consequéncias para a saude: Uma avaliagdo do risco
INTEGRADAS
DF TAQUARA

FACCAT

cardiovascular em educadores de um municipio do Vale
do Paranhana (RS). In: Jornada Cientifica de Psicologia: O
papel do psicélogo em situagdes de urgéncias e desastres.
FACCAT. Agosto de 2012.

GUIDOTTI, Daniele dos Santos; GOMES, Carmen Marilei.
Discutindo a vulnerabilidade de educadores no municipio

FACULDADES de trés Coroas (RS) ao estresse: Estratégias de prevengao
:J‘V:GIADAS

FACCAT

e gerenciamento do estresse. In: X Mostra de Iniciagao
Cientifica. FACCAT. Outubro de 2012.
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MORAES, Ana Paula; JARDIM, Valquiria; KERSTHER, Cintia
v Leticia; PARIS, Elizabete; VOLKART, Paulo Roberto;
CAPELLARI, Claudia; GOMES, Carmen Marilei.

FACCAT |5 o

INTEGRADAS
s avaliacdo dos fatores de risco para doenca cardiovascular

em professores estressados de um municipio do Vale do
Paranhana. In: X Mostra de Iniciagdo Cientifica. FACCAT.

Outubro de 2012.
(4R S — VOLKART, Paulo Roberto; PETRY, Omar Jair; GOMES,
\; |s ' ‘aa Carmen Marilei Gomes. Estresse infantil e desempenho
ariso :lum;d\l v escolar. In: 122 Congresso de Stress da ISMA-BR XXIV.
Plaza Sao Rafael. Junho de 2012.
al Pontificia GUIDOTTI, Daniele dos Santos; VOLKART, Paulo Roberto;
ek | Universidade LAMBERTI, Ana Llcia; GOMES, Carmen Marilei.
Catdlica do RS N ~
Caracterizagdo de estresse em gestores da educagao de
um municipio do Vale do Paranhana. In: Xlll Saldo de
Iniciacdo Cientifica. PUCRS. Outubro de 2012.
el Pontificia BERTUOL, Maiara da Silva, VOLKART, Paulo Roberto;
el Universidade PETRY, Omar Jair;, GOMES, Cirmen Marilei. Trabalho e
Catdlica do RS - ~
estresse: Uma avaliagdo em gestores da educagdo e
professores de um municipio do Vale do Paranhana (RS).
In: XIll Saldo de Iniciagdo Cientifica. PUCRS. Outubro de
2012.
el Pontificia JARDIM, Valquiria; VOLKART, Paulo Roberto; GOMES,
e Liniversidade Carmen Marilei; CAPELLARI, Claudia. Estresse e risco

Catdlica do RS . .
cardiovascular em educadores de um municipio do Vale

do Paranhana (RS). In: Xlll Saldo de Iniciagdo Cientifica.
PUCRS. Outubro de 2012.
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CAPELLARI,Claudia; GOMES, Carmen Marilei; JARDIM,
Valquiria. Risco cardiovascular e estresse: Identificagdo de

4 ‘ variaveis e atuacdo do enfermeiro como educador em
LAHEN saude. In: 64 ° Congresso Brasileiro de Enfermagem e 3 °
S Coldquio Latino-Americano de Histéria da Enfermagem —

3°

Empoderamento da Enfermagem na alianca com o
usuario. PUCRS. Outubro e Novembro de 2012.

GRUPO OPPA - ORIENTAGAO PROFISSIONAL EM PAUTA

OPPA

Orientacao Profissional em Pauta

O OPPA teve inicio em 23 de marg¢o de 2012, com o propdsito de estudar, intervir e
pesquisar sobre orientacdo profissional, sob coordenacdo da docente Me. Silvia Dutra
Pinheiro. O grupo constituiu-se, inicialmente, por alunas da graduag¢dao em Psicologia e da pds-
graduagdao em Avaliagdo Psicoldgica e, atualmente, somente por estas Ultimas, sdo elas:
Caroline Hoff Domingues Bogado, Fernanda Ritter, Juliana Carminatti e Tania Bergold.

Durante 2012.1 o OPPA reuniu-se como um grupo de estudo para pesquisar acerca de
tudo o que constitui a Orientac¢do Profissional, desde a diversidade de publico em que é feita a
orientagdo, como criangas (pré-escolares e ensino fundamental), adolescentes (ensino médio e
pré-vestibulandos), adultos ja inseridos no mercado de trabalho e que repensam sua escolha
profissional, e idosos em vias de se aposentar.
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Também se estudou sobre as possibilidades de intervencdo no processo de escolha em
orientac¢do profissional, como reorientacdo profissional, orientacdo de carreira e preparacdo
para a aposentadoria.

Apropriados deste conteldo, o grupo passou a se encontrar no semestre seguinte (2012.2)
para pensar uma proposta de intervengdao como um servico permanente na instituicdo a ser
oferecida a comunidade académica e externa. Além disso, também estruturou um projeto de
pesquisa a ser implementado a partir dos dados coletados nesta intervencao.

GRUPO SAUDE.COM - GRUPO DE PESQUISA EM PSICOLOGIA COMUNITARIA

@ o0
saude.con

Grupo de pesquisa em psicologia comunitaria

O Grupo de Pesquisa em Psicologia Comunitaria — Saude.com, desde 2009, desenvolve
pesquisas que contribuem para o desenvolvimento da regido. Toda investigacdo realizada pelo
grupo esta vinculada a alguma atividade de extensdo, colaborando para o desenvolvimento
profissional das areas em investigacao.

Coordenagao
Prof2 Dra. Laissa Eschiletti Prati

Profissionais Integrantes

Prof. Ms. Adriana R. B. Hess (2012-atual)
Psic. Claudia Lausch (2012)

Psic. Ellen R. R. R. de Souza (2011-atual)
Psic. Flavia Moreira Matias (2011)

Publ. Jacira Martins (2012)

Psic. Josinéia Vasconcellos (2012/1)

Psic. Ms. Karla Rafaela Haack (2009-atual)
Psic. Kaméni lung Rolim (2011-2012)
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Enf. Maicol Tejada (2012)

Prof. Paulo Pereira (2012)

Psic. Rodrigo Vasconcellos (2012/1)

Psic. Rosa T. Boufleur Kreuz (2010-atual)
Psic. Esp. Silvia Schein (2009-atual)

Silvio Luiz Rangel Holderbaum (2011-atual)
Psic. Esp. Vanessa Marmitt (2009- atual)

Académicos Integrantes

Alexandre Herzog (2010-atual)
Alexandre K. Port (2012)

Aline Vieira Alves (2009-2010)

Ana Lucia Lambert (2012)

Ana Volkart (2012/1)

Analu Schnorr (2012)

André Samuel Strassburguer (2009-2010)
Camila de Souza (2012)

Caroline de Souza (2012)

Diego de Vargas Daltoé (2009-2010)
Estela Maris Carniel de Almeida (2011/1)
Greice Colombo (2009-2010; 2012)
Henrique Winter (2012)

Jorge Nei Borba (2009-2010)

Lurdes Dapper (2012)

Maria Elena da Silva (2011/1)

Marcia Kunst (2011/1; 2012)

Natdlia De Barba (2009-2010)

Raquel Muller Cielo (2010-atual)
Roberta Salvador Silva (2009-2010)
Roselene Rambo (2012)

Rosiane de Andrade (2009-2010)
Rossana Andriola Pereira (2009)
Ruana B. Pazini da Silva (2011-2012/1)
Sheila Lisiane de Negri (2009-2010)
Tamara Dalcarobo (2012/1)

Em 2012, o Saude.com permaneceu envolvido com os quatro projetos de pesquisa que
iniciaram em 2012. Todas as evolugdes das pesquisas serdo descritas brevemente a seguir.
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PROGRAMA EBA: ENCONTROS DE BATE-PAPO COM ADOLESCENTES

Desde 2009, mais de 260 adolescentes participaram do Programa EBA. Ele aconteceu
nas cidades de Taquara, Rolante, Trés Coroas, Igrejinha e Parobé. Durante 2012, o Programa
foi avaliado quanto a sua eficacia e eficiéncia (Auxilio Recém Doutor — Fapergs). Foram
aplicados de instrumentos antes e apds a intervencdo nos alunos participantes e em seus

colegas (que ndo puderam, por motivos pessoais, participar dos encontros). Também foram
avaliados os materiais coletados a partir de diarios de campo preenchidos pela equipe de
pesquisa e pelos “Blogs” escritos pelos adolescentes participantes da intervencdo. O Programa
EBA atendeu, em 2012, 55 adolescentes das cidades de Igrejinha, Parobé e Taquara.

Com isso, foi composto um banco de dados com 266 adolescentes que participaram
das intervencbGes e 237 adolescentes que ndo puderam (por motivos pessoais) ou ndo
quiseram participar da intervenc¢do. Resultados preliminares quanto a verificacdo de eficacia
do Programa indicam que o mesmo auxilia no desenvolvimento dos adolescentes
principalmente na melhora da autoestima, desenvolvimento de habilidades sociais, melhora
na extroversdo e na satisfagdo de vida.

CARACTERIZAGAO DA REDE DE ASSISTENCIA A USUARIOS DE CRACK NO

VALE DO PARANHANA, RS

Este projeto esta sendo financiado pelo Edital 41/2010 - CNPq. Ele pretende conhecer
a rede da atengdo a usuarios de alcool e outras drogas (investigando barreiras de acesso,
adesdo aos servicos, avaliacdo de servicos de atencdo), especificamente no atendimento a
usudrios de Crack disponiveis no Vale do Paranhana, RS.

O grupo de pesquisa ja se acompanhou o cotidiano de praticamente todas as
instituicbes (publicas e privadas) do Vale no Paranhana, permanecendo entre um e quatro
meses em cada local, com visitas semanais. Entre elas, incluem-se CAPS, Hospitais Gerais,
Comunidades Terapéuticas, Unidades Basicas de Saude, grupos de autoajuda e Laboratérios de
exames clinicos.

Em agosto do ano de 2012 foi realizada outra reunido de devolugdo de resultados para
a rede de atencdo que ja participou da inser¢do. Para isso, foi elaborado um jogo no qual os
principais dados da pesquisa foram discutidos, preservando a identidade dos locais nos quais
os dados foram coletados.
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AVALIACAO DE UMA TECNOLOGIA SOCIAL APLICADA PARA A
CAPACITAGCAO DE PROFISSIONAIS DA AREA DA EDUCAGAO, SAUDE E DA
REDE DE PROTECAO A CRIANGAS E ADOLESCENTES SOBRE DIREITOS,
VIOLENCIA E MEDIAGAO DE CONFLITOS

Esse projeto estd vinculado ao Programa de Apoio a grupos de Exceléncia — PRONEX —
CNPg/FAPERGS coordenado pela Prof2 Dra. Silvia Helena Koller, UFRGS. Em parceria com a
UFRGS e com mais cinco instituicdes do estado, o grupo de pesquisa Saude.com assumiu a
responsabilidade de capacitar 200 profissionais que atuam com criangas e adolescentes sobre
os temas: direitos humanos, prevencdo a violéncia e mediacdo de conflitos. Nas duas edi¢des
de 2012 foi feita uma parceira entre o curso de psicologia e o Nucleo de Apoio
Psicopedagdgico (NAP) para divulgacdo e definicdo de palestrantes. Foi dada maior énfase a
prevencdo ao uso de drogas. Setenta e sete profissionais concluiram as capacitagées com trés
meses de atividade cada uma. No final de cada edi¢do foram apresentados projetos vidveis
para serem desenvolvidos em seus municipios. Este envolveram desde a elaboragao de
programas de radio sobre direitos humanos até acompanhamento sistematico de pessoas em
vulnerabilidade social e/ou equipes que lidam com esse publico.
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ACOMPANHAMENTO DA CONTINUIDADE DO TRATAMENTO EM
SERVICOS AMBULATORIAIS DE USUARIOS DE CRACK APOS O
TRATAMENTO EM COMUNIDADES TERAPEUTICAS DO VALE DO
PARANHANA

Durante este ano o grupo entrou em contato com quatro comunidades terapéuticas da
regido a fim de encontrar dependentes quimicos, que tenham feito uso de crack e que
estivessem no periodo de reinsercdo psicossocial (ultima etapa do tratamento em
Comunidades Terapéuticas).

RELATORIO

Vinte e sete usuarios foram entrevistados na comunidade terapéutica. Essa entrevista
investigou a histéria de uso da substancia e as consequéncias na vida da pessoa. Destes, 17
realizaram uma segunda entrevista, no CESEP, a fim de acompanhar sua reinser¢dao na
comunidade. A proposta é acompanhar o primeiro ano apds a conclusdo do tratamento
proposto pela comunidade.

Verifica-se, preliminarmente, que todos percebem a comunidade terapéutica como
um local de referéncia quando tiverem sentindo fissuras ou recaidas. O apoio familiar e a
reconstrucdo da rede de apoio social (amigos e trabalho) sdo fundamentais para a
reconstrucao da vida sem o uso de substancias psicoativas.
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TRABALHOS APRESENTADOS EM 2012
MARMITT, V. & ESCHILETTI PRATI, L.
BRASILEIRO £

SN Adolescentes do Vale do Paranhana e Uso de Drogas.
DE TERAPIA
COGNITIVA
DA INFANCIA
E ADOLESCENCIA

E EXTENSAO,
E

MARMITT, V., TEJADA M. R., & ESCHILETTI PRATI, L.
ESQUISA Diferentes modalidades interventivas oferecidas pela rede de atencdo a
POS-GRADUAGAO
X mostra usudrios de crack no Vale do Paranhana/RS

DE INICIACAO
CIENTIFICA

Il sazo o
P

1 saiio oe EXTENSAO,
ESQUISA E

MARMITT, V., HAACK, K. R., & ESCHILETTI PRATI, L.
" roscraouacio  Afeto, autoestima e satisfagdo de vida em adolescentes do Vale do
”%’;53%30 Paranhana/RS

HERZOG, A., WINTER, H. M., & ESCHILETTI PRATI, L.
"Po5 GRADUAGHO Motivacdo para mudanca de usudrios de crack apds o término do tratamento

x MOSTRA

BE INICIACAD em comunidades terapéuticas do Vale do Paranhana - RS

11 saiio oe extensao,
SQUISA E

Il sa

[

Egé’u'?éf’é“';"‘“ CIELO, R. T. M., KUNST, M. & ESCHILETTI PRATI, L.
POS-GRADUACAO
X mostra Referenciamento de usudrios de crack entre os servigos de atengdo

DE INICIACAO
CIENTIFICA

(AT

HERZOG, A., & ESCHILETTI PRATI, L
Dialogando com a rede de atendimento ao crack no Vale do Paranhana -
uma proposta de extensdo universitaria

I saiio oe EXTENSAO,
ESQUISA E

POS-GRADUAGAO

X mostra ”
DE INICIAGAO
CIENTIFICA

WINTER, H. M., LAMBERTI, A. L. & ESCHILETTI PRATI, L
Acompanhamento da continuidade do tratamento em servigos

11 saiio oe extensio,
UISA E

PESQ
POS-GRADUAGAO

XMSET.?&.ACAO ambulatoriais de usudrios de crack apds tratamento em comunidades
terapéuticas do Vale do Paranhana

CIENTIFICA
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SCHNORR, A. & ESCHILETTI PRATI, L
Perspectivas do usuario de crack ao término do tratamento em
comunidades terapéuticas quanto a sua reinsercao social

11 sauio oe EXTENSAO,
PESQUISA E
POS-GRADUACAO

X wmostra ”
DE INICIACAO
CIENTIFICA

KREUZ, R. T. B., SCHEIN, S. & ESCHILETTI PRATI, L
Os Percalgos do usudrio de crack na busca por tratamento

11 saiio oe extensao,
PESQUISA E

POS-GRADUAGAO

X mostra ”
DE INICIAGAO
CIENTIFICA

CIELO, R. T. M., LAMBERTI, A. L., WINTER, H. M., & ESCHILETTI PRATI, L

E I s.‘:‘égé’u'is‘if"‘;‘“ Verificagdo de eficacia do Programa EBA - Encontro de Bate-papo com
= POS-GRADUACAO

E X mostra adolescentes

E DE INICIACAO

CIENTIFICA

5‘1‘?::::%*{85;1"; DALCAROBO, T., HAACK, K. R., LAMBERTI, A. L, CIELO, R. T. M,,
HOLDERBAUM, S. L. R, MARMITT, V., SOUZA, E., WINTER, H. M,
MARTINS, J., RAMBO, R. B. & ESCHILETTI PRATI, L
SituagBes de risco vivenciadas por adolescentes do Vale do Paranhana

MARMITT, V., TEJADA M. R., WINTER, H. M., LAMBERT], A. L., HERZOG, A,,
Psicologia CIELO, R. T. M., KREUZ, R. T. B., SCHEIN, S., & ESCHILETTI PRATI, L.

Representacao do fluxo da rede de atengao a usudrios de crack

Y Jornada Cientifica de MARMITT, V., HERZOG, A., LAMBERTI, A. L., SCHNORR, A., LAUSCH, C,;

5 05 WINTER, H. M., PEREIRA, P., CIELO, R. T. M., HOLDERBAUM, S. L. R.,
NAISSINGER, T. A., & ESCHILETTI PRATI, L

Caracterizacdo dos usuarios de crack em processo de reinsercao

psicossocial apds tratamento em Comunidades Terapéuticas do Vale do
Paranhana

CIELO, R. T. M., HERZOG, A., KREUZ, R. T. B., SCHEIN, S., LAMBERTI, A. L.,
5‘1’%“;:2:%?3“;1‘; MARMITT, V., TEJADA M. R., WINTER, H. M., & ESCHILETTI PRATI, L
Caiu na rede...é meu! — Método para devolug¢do dos dados de pesquisa

SllljomadaCienﬂﬁcade MARMITT, V., CIELO, R. M., HAACK, K. R., & ESCHILETTI PRATI, L

Psicologia Intervengdo primaria em adolescentes: promogao de saulde e resiliéncia
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HAACK, K. R., & ESCHILETTI PRATI, L.
Working With Teenage Sexuality And Std's Prevention: The Eba Program

ESCHILETTI PRATI, L

Psychosocial Rehabilitation And Treatment Continuity In Crack Users
After An Inpatient Treatment In Therapeutic Communities In Southern
Brazil

ESCHILETTI PRATI, L., PINHEIRO COIRO, S. D., KRUG, J. S., & CIELO, R. T. M.
Influence Of A Social Program On Burnout Level Of Professionals

> VIII SALAO. CIELO, R. T. M., HAACK, K. R., DALCAROBO, T., MARTINS, J. M. P,,
OO VOLKART, A. P., & ESCHILETTI PRATI, L.

Intervengdo Comunitdria Com Adolescentes Em Vulnerabilidade Social:
Trabalhando As Temdticas Drogas E Sexualidade

TRABALHOS PUBLICADOS EM 2012

ESCHILETTI PRATI, L. & KOLLER, S. H. Préticas de terapia de familia no Brasil In: M. N. BAPTISTA
& M. L. M. TEODORO. Psicologia de Familia: Teoria, avaliagdo e intervengoes (pp.264-280).
Porto Alegre: Artes Médicas, 2012.

HAACK, K. R., VASCONCELLOS, J. S. L., PINHEIRO COIRO, S. D., & ESCHILETTI PRATI, L. Resiliéncia
em Adolescentes em Situacdo de Vulnerabilidade Social. Gerais: Revista Interinstitucional de
Psicologia, 5 (2), 2012,270-281.
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PUBLICACAO CIENT{FICA DOCENTE

ARTIGOS

e HESS, A. R. B.; de ALMEIDA, R. M. M. ; MORAES, A. L. Comorbidades psiquiatricas em
dependentes quimicos em abstinéncia em ambiente protegido. Estudos de Psicologia
(UFRN), 2012.

e HAACK, K. R., VASCONCELLOS, J. S. L., PINHEIRO COIRO, S. D., & ESCHILETTI PRATI, L.
Resiliéncia em Adolescentes em Situacdo de Vulnerabilidade Social. Gerais: Revista
Interinstitucional de Psicologia, 5 (2), 2012,270-281.

e PAULA COUTO, M. C. P., ESCHILETTI PRATI, L., & KOLLER, S. H. Caracteristicas Socio-
Comportamentais de Homens e Mulheres Portadores de Hiv Aids com 50 Anos ou Mais
Do Sul Do Brasil. (prelo). Revista Psicologia e Saude (Portugal).

e HOHENDORFF, J. V., PAULA COUTO, M. C. P., & ESCHILETTI PRATI, L. Habilidades
Sociais Na Adolescéncia: Psicopatologia e Variaveis Sociodemogréficas. (prelo) Estudos
de Psicologia.

e PAULA COUTO, M. C. P., DINIZ, E., ESCHILETTI PRATI, L., & KOLLER, S. H.A case-control
study of factors associated with HIV infection on a sample of Southern Brazilian
individuals aged 50 years and older (prelo).Acta de Investigacion Psicolégica (México).

e LAHM, Camila Roberta; RITTER, F.; SOHNE, L. C.; BOECKEL, Mariana Gongalves. Mitos e
Legados da Cultura Germanica: a Saga das Construg¢bes Transgeracionais. Nova
Perspectiva Sistémica, v. 42, p. 73-91, 2012.

e BOECKEL, Mariana Gongalves; WAGNER, A.; RITTER, F.; SOHNE, L. C.; SCHEIN, Silvia;
grassi-oliveira, R. Andlise Fatorial do Inventario Percepcdo de Vinculacdo Materna.
Interamerican Journal of Psychology, v. 45, p. 439-448, 2012.

e SCHEIN, Silvia; BOECKEL, Mariana Gongalves. Analise da sobrecarga familiar no cuidado
de um membro com transtorno mental. Saude & Transformagao Social, v. 3, p. 32-42,
2012.

e KEGLER, Paula. La subjetividad en el mundo del trabajo: vivencias entre realidad
psiquica y realidad material. Revista Acta Psiquiatrica y Psicoldgica de América Latina.
2012.

e KRUG, Jefferson; SEMINOTTI, Nedio. A realizagao imaginaria do desejo inconsciente
num grupo terapéutico de criancas em idade pré-escolar. Revista Agora UFRJ. 2012.
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LIVROS E CAPITULOS DE LIVROS

e DELLAZZANA-ZANON, L. L.; FREITAS, L. B. L. . Cuidado entre irmdos: A parentalidade
além da mae e do pai. In: Cesar Augusto Piccinini; Patricia Alvarenga. (Org.).
Maternidade e paternidade: A parentalidade em diferentes contextos. Sdo Paulo:
Casa do Psicdlogo, 2012, p. 319-340

e DEWES, F. ; PADULA, A.D . Questions of Agency in Cooperative Organizations: An
Exploratory Study. Interdisciplinary Journal of Research in Business, v. 2, p. 07-15,
2012.

e CENTENO, L. G. ; DEWES, F. . Promoc¢do da salde na prevenc¢do da doenca. Coléquio
(Taquara), v. 9, p. 33-49, 2012.

e DEWES, F. ; NEVES, F. M. ; JUNG, C. F. ; CATEN, C. S. T. . Ambientes e Estimulos
Favoraveis a Criatividade Aplicada a Processos de Inovagdo de Produtos. Espacios
(Caracas), v. 33, p. 7-10, 2012.

e ESCHILETTI PRATI, L. & KOLLER, S. H. Praticas de terapia de familia no Brasil In: M. N.
BAPTISTA & M. L. M. TEODORO. Psicologia de Familia: Teoria, avaliagdo e
intervengoes (pp.264-280). Porto Alegre: Artes Médicas, 2012.

e Kegler, Paula, SANTOS, R. L., MACEDO, M. M. K. Vida laboral e vida psiquica: tessituras
na constru¢do da histéria do sujeito e da cultura. In: MACEDO, M. M. K. M. &
WERLANG, B. S. G. Psicanalise e Universidade: potencialidades tedricas no cenario da
pesquisa. Porto Alegre: EDIPUCRS, 2012, p. 366-383.

e ESCHILETTI PRATI, L., HAACK, K. R., & CIELO, R. T. M. Promovendo saude - Encontros de
bate-papo com adolescentes (Programa EBA). (Prelo) Trabalhando com adolescentes:
Uma perspectiva bioecoldgica e aplicada. Artes Médicas: Porto Alegre.

e SCHEIN, S., & ESCHILETTI PRATI, L. Propostas terapéuticas para adolescentes usudrios
de substancias psicoativas. (Prelo) Trabalhando com adolescentes: Uma perspectiva
bioecoldgica e aplicada. Artes Médicas: Porto Alegre.

e ESCHILETTI PRATI, L. Plagio Académico. (Prelo). Manual Pratico sobre Produgdo
Cientifica em Psicologia.

RESUMOS PUBLICADOS EM ANAIS

e KEGLER, Paula, MACEDO, M. M. K. A escuta no cendrio da pesquisa: um recurso de
(re)significacdo In: VIl Jornada do Programa de Pdés-Gradua¢cao em Psicologia da
PUCRS - Interdisciplinaridade e Método, 2012, Porto Alegre, p. 45
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APRESENTACOES EM CONGRESSOS

e LAGO, V. M. . Avaliacdo do estresse por meio do Método de Rorschach em um caso de
disputa de guarda. In: VI Congresso Nacional da Associa¢ao Brasileira de Rorschach e
Métodos Projetivos, 2012, Brasilia. Anais do VI Congresso Nacional da Associagao
Braseira de Rorschach e Métodos Projetivos, 2012.

e LAGO, V. M. . A Importancia da Equipe Multidisciplinar na Investigacdo da Alienagdo
Parental. 2012. (Apresentacdo de Trabalho/Conferéncia ou palestra no | Congresso de
Alienagdo Parental - Porto Alegre, Maio/2012) .

e LAGO, V. M. ; BANDEIRA, D. R. . Construction of a Scale to Assess Parent-Child
Relations in the Child Custody Dispute Context. 2012. (Apresentacdo de Trabalho na
8th International Test Comission Conference - Amsterdam, Julho/2012).

PRODUCAO CIENT{FICA DISCENTE

V JORNADA DO CURSO DE PSICOLOGIA: O PAPEL DO PSICOLOGO
EM SITUACOES DE EMERGENCIAS E DESASTRES

- TRABALHOS APRESENTADOS DE FORMA ORAL

e PORT, A. K,; HESS, A. B.; GREGIO, C.; SOUZA, C. G.; COLOMBO, G.; PRATI, L. E.; DAPPER,
L. H. A busca pelos servigos de saude do usudrio de Crack: Um caminho de pedras

e PORT, A. K.; HESS, A. B.; KRUG, J. S. A Contratransferéncia na Formac¢do Académica e
na Prética Clinica

e POSPICHIL, A. S. A experiéncia terapéutica do psicodiagndstico

e RUCKERT, C. E.; BRUST, A. R. F.; SILVA, C. C.; EVALDT, E. R. B.; SILVA, D. R. Q,; TISSER, L.
A. Acidentes de Transito: Possiveis fatores causadores e impactos emocionais
posteriores ao evento

e ANTUNES, J. N. B.; FARACO, C. B. Agressividade e altruismo em contexto académico:
abordagem etoldgica.

o DIAS, A. F.; AULER, K. N.; HELDT, L.; OLIVEIRA, M. C. H.; GOSSLESR, O. Aprendizagem
supervisionada: um projeto de supervisdo escolar

e MUNSBERG, C.; SCHWENGBER, C.; HELLWIG, N.; SANTOS, R. F.; GOULARTE, P. N.
HIRDES, C. R.; MARZOCCHELLA, L. A.; HAMEISTER, B. R.; PINHO, F. F.; MAFFEI, B.
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DEMENECH, L. M.; CORREA, M.; ZIMMER, M. Atencdo Psicossocial em Desastres por
Ventura Velazquez - Cuba

e SOUZA, C. G.; SOUZA, C. G.; COLOMBO, G.; PRATI, L. E. Avaliacdo da Escala de
Satisfagdo com o Suporte Social em usuarios de crack em processo de recuperacao.

e MARZOCCHELLA, L. A,; SANTOS, R. F.; HIRDES, C. R.; GOULARTE, P. N.; HAMEISTER, B.
R.; ZIMMER, M. PET Psicologia FURG: Avalia¢do da intervencdo realizada pds desastre
ambiental em S3o Lourencgo do Sul

e CIELO, R. M.; HERZOG, A.; KREUZ, R. T. B.; SCHEIN, S.; LAMBERTI, A. L.; MARMITT, V.;
TEJADA, M. R.; WINTER, H.; PRATI, L. Caiu na rede... € meu! — Método para devolugdo
dos dados de pesquisa

e HERZOG, A.; OLIVEIRA, L. H. Comunidades Terapéuticas No Atendimento a
Dependéncia Quimica

e HERZOG, A. KEBACH, P. F. C. ContribuicGes da Musicalizagdo em Projetos Sociais para a
Resolugdo de Conflitos Comunitarios no Vale do Paranhana RS

e HELLWIG, N.; MUNSBEG, C.; SANTOS, R. F.; PINHO, F. F. GOULARTE, P. N.; HAMEISTER,
B. R.. HIRDES, C. R.; MARZOCHELLA, L. A.; MARTIN, A.; ZIMMER, M. Criangas e
desastres: o didlogo através do ludico

e HERZOG, A. ANTUNES, J. N. B.; WAGNER, G. P.; LAGO, V. M. Estratégias de Percepgao
Tatil — Diferencas entre Homens e Mulheres na Percepcdo de Superficies através do
Método de Estimulos Constantes

e HERZOG, A.; SCHNORR, A.; PRATI, L. E. Expectativas de Apoio Familiar de Dependentes
Quimicos em Recuperagao apds o Término do Tratamento em Comunidades
Terapéuticas no Vale do Paranhana - RS

e HAACK, R. H.; CIELO, R.; PRATI, L. E. Habilidades sociais e autoestima em participantes
e ndo participantes do Programa de interveng¢do EBA — Encontros de Bate-papo com
Adolescentes

e ALVES, A. V.; BOECKEL, M. G.; BURATTO, L..; SCHIAVON, B. K.; CAMARGO, J.; OLIVEIRA,
R. G. Impactos da Violéncia Conjugal no Reconhecimento de Expressdes Faciais de
Emogdo em Mulheres e em Criangas

e WASCHBURGER, C. R.; FARACO, C. B. Influéncia da Terapia Mediada por Cdes para o
Desenvolvimento do Comportamento Social e Psicomotor em Criancas e Adolescentes
da Apae Taquara

e MARMITT, V.; HAACK, K. R.; CIELO, R.; DALCAROBO, T.; PRATI, L. E. Intervengdo
primdaria em adolescentes: promog¢do de saude e resiliéncia

e SOUZA, C. G.; KRUG, J. S. Manifesta¢cOes da personalidade na aplicagdo do TAT e HTP
em casos de psicodiagndstico

e VOLKART, P. R.; PETRY, O. J.; GOMES, C. M. O ambiente profissional e o estresse em
educadores

e ALVES, A.V.; LOPEZ, V. O Papel do Supervisor na Formacgao do Estagiario de Psicologia

e LOPES, M. N.; BIASUZ, R. B.; COIRO, S. D. P. O Perfil Esperado do Psicoterapeuta na
Percepg¢do de Pacientes de uma Clinica Psicoterapica da Cidade de Porto Alegre/RS
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e SPERANDIO, C. S.; SOUZA, C. G.; COLOMBO, G.; COIRO, S. D. P. Participacdo da familia:
importancia para a adesdo no processo de orientacdo profissional

e FLECK, K. M. S.; JUNG, S. I. Paternidade de Primogénito: Afetos despertados em
homens que tornam pais a primeira vez

e BERTUOL, M. S.; SILVA, J. A.; GOMES, C. M. Prevencao e Gerenciamento do estresse
em educadores sociais de um municipio gaucho

e HOHENDORFF, J. V.; ANDRADE, R.; HABIGZANG, L. F.; KOLLER, S. H. Proposta de
adaptacdo de um modelo de intervencdo cognitivo-comportamental para meninos
vitimas de violéncia sexual

e GOULARTE, P. N.; HIRDES, C. R.; MARZOCHELLA, L. A.; HAMEISTER, B. R.; SANTOS, R. F.;
MUNSBERG, C.; PINHO, F. F.; HELLWIG, N.; MAFFEI, B.; SCHWENGBER, C.; DEMENECH,
L. M.; CORREA, M.; MARTIN, A.; ZIMMER, M. Psicologia dos Desastres: Intervencao
com Professores em Sao Lourengo do Sul

e ANTUNES, J. N. B.; PORT, A. K. P.; WENDLING, M. I. Técnica de Relaxamento Passivo de
Michaux

e ROLIM, K. I.; ANDRADE, R.; FINGER, R. M.; PARODES, V. B.; PINHEIRO, S. D. Tipo “sei
I3”: o impacto do processo de escolha profissional em um grupo de adolescentes

- TRABALHOS APRESENTADOS EM FORMATO DE POSTER

e SILVA, A. P.; HESS, A. B. A importancia da comunicagao interna no ambiente de
trabalho.

e MARMITT, V.; HERZOG, A.; LAMBERTI, A. L.; SCHNORR, A.; LAUSCH, C.; WINTER, H. M.;
PEREIRA, P.; CIELO, R. M.; HOLDERBAUM, S.; NAISSINGER, T. A.; PRATI, L. E.
Caracterizagdo dos usuarios de crack em processo de reinsercdo psicossocial apds
tratamento em Comunidades Terapéuticas do Vale do Paranhana.

e DEMENECH, L. M.; PINHO, F. F.; MUNSBERG, C.; SCHWENGBER, C.; HELLWIG, N.;
SANTOS, R. F.; MAFFEI, B.; CORREA, M.; ZIMMER, M. Primeiros Socorros Psicolégicos:
um guia para a comunidade proposto pela OMS para a atua¢do em desastres naturais.

e  MAFFEI, B.; PINHO, F. F.; SCHWENGBER, N. H.; SANTOS, R. F.; HELLWIG, N.;
MUNSBERG, C.; CORREA, M.; HIRDES, C. R.; MARZOCCHELLA, L. A.; GOULARTE, P. N.;
DEMENECH, L. M.; HAMEISTER, B. R.; ZIMMER, M. Psicologia dos Desastres: Uma
Revisdo da Literatura Cientifica.

e MARMITT, V.; TEJADA, M.; WINTER, H. M.; LAMBERTI, A. L.; HERZOG, A.; CIELO, R. M,;
KREUTZ, R.; SCHEIN, S.; PRATI, L. E. Representacdo do fluxo da rede de atengado a
usuarios de crack.

e DALCAROBO, T.; HAACK, K. R.; LAMBERTI, A. L.; CIELO, R.; HOLDERBAUM, L. R.; SOUZA,
E.; WINTER, H. M.; MARTINS, J.; RAMBO, R.; PRATI, L. E. Situacdes de risco vivenciadas
por adolescentes do Vale do Paranhana.
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e WILLE, M.; MOSCHEM, S. K.; WENDLING, M. I.; Terapia cognitivo-comportamental no
tratamento da depressao.

e ALVES, A. V.; BOECKEL, M. G.; ALVES, A. P.; MADALENA, M.; FALCKE, D.; ARPINI, D. M.
Violéncia Conjugal: particularidades de uma amostra rio-grandense.
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Il SALAO DE EXTENSAO, PESQUISA E POS-GRADUAGAO
X MOSTRA DE INICIACAO CIENTIFICA

12 a 6 de outubro

TRABALHOS APRESENTADOS DE FORMA ORAL

e HERZOG, A.; PRATI, L. E. Dialogando com a rede de atendimento ao crack no Vale do
Paranhana - uma proposta de extensdo universitaria.

e MEJIA, M. R. G.; MAZZARINO, J.; TURATTI, L.; BAUMANN, F. Préticas de grupos com
trabalhadores de uma unidade de triagem de lixo doméstico.

e MARMITT, V.; HAACK, K. R.; PRATI, L. E. Praticas de grupos com trabalhadores de uma
unidade de triagem de lixo doméstico.

e HAACK, K. R.; FALCKE, D. Comparando o amor nos relacionamentos amorosos
mediados e ndo mediados pela internet.

e MARMITT, V.; TEJADA, M. R.; PRATI, L. E. Diferentes modalidades interventivas
oferecidas pela rede de atengdo a usuarios de crack no Vale do Paranhana/RS.

e ROSA, L. W.; FALCKE, D. Tratamento farmacoldgico associado a terapia cognitivo-
comportamental na dependéncia de maconha.

e BARBOSA, D. O.; LOPES, J. S.; RAUBER, M. M. L.; RAUBER, T. R. L.; ROSA, C. P. Mediagdo
de conflitos na Vila Cruzeiro.

e KREUZ, R.T. B.; SCHEIN, S.; PRATI, L. E. Mediagao de conflitos na Vila Cruzeiro.

e BRAUN, R. D.; HESS, A. R. B. A (desmotivacdo) e sua implicagdo no desempenho de
trabalhadores.

e RUCKERT, C. E.; TORMAN, R. Agora que somos bonzinhos, podem nos olhar diferente?

e CIELO, R. T. M.; LAMBERTI, A. L.; PRATI, L. E. Histdria de uso de dependente de crack.

e HERZOG, A.; WINTER, H. M.; PRATI, L. E. Motivacdo para mudanca de usudrios de crack
apos o término do tratamento em comunidades terapéuticas do Vale do Paranhana —RS.

e SOUZA, C. G.; SPERANDIO, C. S.; COLOMBO, G.; COIRO, S. D. P. Participacdo da familia:
importancia para a adesdo no processo de orientagdo profissional.

e STRASSBURGER, A. S.; HESS, A. R. B. Percep¢des de ndo-dependentes quimicos sobre o
crack, o alcool e seus usudrios.

e SCHNORR, A.; PRATI, L. E. Percepgdes de nao-dependentes quimicos sobre o crack, o
alcool e seus usuarios.

e CIELO, R. T. M.; KUNST, M.; PRATI, L. E. Referenciamento de usuarios de crack entre os
servigos de atengao.

e CIELO, R. T. M.; LAMBERTI, A. L.; WINTER, H. M.; PRATI, L. E. Verificacao de eficacia do
Programa EBA - Encontro de Bate-papo com adolescentes.
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e GUIDOTTI, D.; OLIVEIRA, A. M.; ARSEGO, J.; VOLKART, P. R.; GOMES, C. M. Discutindo a
vulnerabilidade de educadores no municipio de Trés Coroas (RS) ao estresse:
Estratégias de prevencdo e gerenciamento do estresse.

e WINTER, H. M.; LAMBERTI, A. L.; PRATI, L. E. Acompanhamento da continuidade do
tratamento em servicos ambulatoriais de usuarios de crack apds tratamento em
comunidades terapéuticas do Vale do Paranhana.

e PORT, A. K.; KRUG, J. S. Percepcao de ingressantes e concluintes de um curso de
Psicologia sobre aspectos relacionados a escolha do curso, a formacdo e ao exercicio
profissional do psicologo.

TRABALHOS APRESENTADOS EM FORMATO DE POSTER

e HAACK, K. R.; MADALENA, M.; ROSA, L. W.; MARASCA, A.; HAMMES, C.; PAIM, K,;
VIAN, M.; FALCKE, D. O amor e a satisfagdo conjugal em casais violentos.

e MARMITT, V.; MELO, W. V. Tratamento farmacolégico associado a terapia cognitivo-
comportamental na dependéncia de maconha.

e SILVA, C. F.; DUTRA, S. P. A transmissdo transgeracional e o adoecimento psiquico
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COORDENADOR DO CURSO PRESENTE EM SIMPOSIO DA
ASSOCIACAO BRASILEIRA DE ENSINO DE PSICOLOGIA - ABEP

O Coordenador do Curso, professor Jefferson Krug, esteve presente no | Simpdsio
Psicologia e Formacdo: Politicas Nacionais, Diretrizes Curriculares e Licenciatura, ocorrido dia
16 de marg¢o no Conselho Regional De Psicologia 62 Regido em S3o Paulo. O objetivo do evento
foi o aprofundamento das discussGes sobre as diretrizes curriculares para licenciatura em
Psicologia e fornecer maiores explicitagdes acerca dos procedimentos de elaboragao do ENADE
(Exame Nacional de desempenho dos Estudantes). O Coordenador do Curso de Psicologia da
FACCAT — que também é vice-presidente do Nucleo Rio Grande do Sul da ABEP — participou da
elaboracdode de um documento resultante das discussdes da ABEP/Sul reunindo o

entendimento dos coordenadores dos cursos de Psicologia do Rio Grande do Sul sobre o
delineamento da Licenciatura em Psicologia. O evento contou com a presenc¢a de mais de 100
coordenadores e professores de cursos de Psicologia do pais.

Associacao Brasileira de
Ensino de Psicologia
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ASSISTENTE DA COORDENACAO REALIZA DEFESA DE SUA
DISSERTACAO DE MESTRADO

No dia 30 de marco a assistente da Coordenacdo do
Curso, psicéloga Alessandra Rodrigues Jacoby, procedeu a defesa
de sua Dissertacdo de Mestrado “Assédio Moral em estudantes
trabalhadores” na Unisinos, tendo como orientadora Dra Janine
Kieling Monteiro e como avaliadores Dra Lis Andrea Soboll, Dr
Fernando Dewes e Dra Denise Falcke. Além de obter o titulo de
Mestre em Psicologia Clinica, Alessandra obteve convite para
publicagdo de seu trabalho.

ASSISTENTE DA COORDENACAO PARTICIPA DE SEMIARIO SOBRE
ASSEDIO MORAL

A assistente da Coordenagdo do Curso, psic. Alessandra Rodrigues Jacoby, participou
do Seminario Nacional Assédio Moral — Etica, salde e aspectos legais — em Porto Alegre, nos
dias 17 e 18 de setembro, no auditério do Ministério Publico. O objetivo do evento era o
aprofundamento do tema e seu entendimento no ambito do servigo publico, apresentando
experiéncias no enfrentamento do problema e medidas preventivas. A realizagdo do seminario
compde as a¢des da Politica de Valorizacdo e Atencdo a Saude Fisica e Mental do Servidor e da
Servidora do Governo do RS (ProSER).

o/ SEMINARIO NACIONAL
JAx  ASSEDIO MORAL

sadse do seider | ETICA, SAUDE E ASPECTOS LEGAIS
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MAIS UMA EGRESSA INICIA O CURSO DE MESTRADO EM
PSICOLOGIA

A egressa do Curso de Psicologia da FACCAT e ex-presidente do
Nucleo de Integracdo dos Alunos de Psicologia (NIAP), psicéloga
Roberta Salvador Silva, ficou em primeiro lugar na area de concentragao
Psicologia Clinica, assegurando a bolsa CNPq na sele¢ao de Mestrado da
PUCRS. Sob orientagdao do professor Gabriel Gauer, com quem ja
desenvolvia pesquisas desde a graduacdo, Roberta investigara avaliagdo
. de tragos de psicopatia em adolescentes do sexo feminino.

EGRESSA DA PSICOLOGIA/FACCAT CONVOCADA EM CONCURSO
PUBLICO

A egressa do curso de Psicologia da FACCAT Carla Altenhofer Tergolina foi convocada
para assumir a funcdo de psicéloga junto a Prefeitura Municipal de Taquara. Carla obteve
aprovacdo no Concurso Publico realizado em 2010.

CURSO DE EXTENSAO "COMO TRABALHAR COM FAMILIAS E
CASAIS VIOLENTOS"

No registro fotografico, académicos participantes do curso da Pronex na UFRGS com o
palestrante Miguel Garrido. O evento ocorreu em Porto Alegre, no més de maio, e versou
sobre o trabalho com familias e casais violentos.
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PROFESSORA MARIANA RETORNA DE PERIODO DE ESTUDOS NA
ESPANHA

A Mariana Boeckel, que passou
qguatro meses na Espanha, realizando
parte de seu Doutorado junto a
Universitat de Valéncia, retornou em Maio
| para a FACCAT. Mari, como ¢&é
carinhosamente chamada por alunos e
colegas, deu seu relato sobre esta
significativa experiéncia no exterior:

“Através do  Programa de
Doutorado Sanduiche no Exterior (PDSE -

CAPES), tive a oportunidade de estudar na
Universidade de Valéncia - Espanha, mais especificamente, no Departamento de Psicobiologia,
no grupo de pesquisa sobre Violéncia e Saude coordenado pela Profa. Dra. Manuela Martinez
Ortiz. De janeiro ao final de abril de 2012, acompanhei as atividades e rotinas deste Programa
de Pds Graduacgdo. A temdtica de minha tese vai ao encontro dos estudos desenvolvidos pelo
grupo de pesquisa da Dra. Martinez: a violéncia conjugal e os impactos nas mulheres e nas
criangas. Esse grupo desenvolveu uma grande investigagdo com mulheres vitimas de violéncia
conjugal, da qual resultou uma vasta base de dados. Ao longo desses meses, uma das minhas
principais atividades foi analisar interessantes resultados e, como consequéncia, produzir dois
artigos cientificos. O primeiro artigo refere-se aos impactos da violéncia, da depressdo e do
TEPT no comportamento das mdes para com seus filhos(as). J& o segundo contempla as
repercussoes da violéncia, da depressdo e do TEPT na satisfagdo conjugal. Além disso, tive a
oportunidade de acompanhar avaliagdes neuropsicolégicas no Hospital Clinico Universitario,
assim como assistir aulas da disciplina de Psiconeuroimunologia. Nelas, mais uma vez,
reafirmei minha crenga de que somos psicobiolédgicos, de que corpo e psique sdo indissocidveis
e, enquanto psicélogos, devemos atentar permanentemente para essa realidade. Acompanhar
a rotina dos pesquisadores nesse departamento foi riquissimo! Sem duvida, grande
crescimento académico e cultural foram os pontos altos dessa experiéncia!"
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PROFESSORA DO CURSO PRESENTE EM EVENTO DE TERAPIA
FAMILIAR

Entre os dias 25 e 28 de julho, em
Curitiba, a professora do Curso de Psicologia
Maria Isabel Wendling participou do X
Congresso Brasileiro de Terapia Familiar. A
docente realizou comunicagdo oral do
trabalho "A visdo dos psicélogos sobre as
dindmicas familiares do dependente
quimico" do académico Alexandre Herzog,

| = do qual foi orientadora. Também o poster
"Que seja eterno enquanto dure™: formagao e dissolugdo da conjugalidade, de autoria da
egressa Kaméni lung Rolim, do qual também foi orientadora. Também presente no evento
esteve a egressa Rosa Teresinha Boufleur Kreuz apresentando um trabalho sobre o crack, tema
de estudo do grupo de pesquisa Saude.com, conduzido pela professora Dra Laissa Prati.

BOLSISTA DA COORDENACAO PARTICIPA DA EXPOSICAO DO CRP

A bolsista da Coordenagdo do Curso,
académica Ana Paula Volkart, participou da Exposicao
do CRPRS (Conselho Regional de Psicologia do Rio
Grande do Sul) em Porto Alegre no dia 08 de agosto.
Apds participar de um treinamento no auditdrio do
CRPRS em 30 de julho, Ana participou da exposicao
junto a Camara dos Vereadores de Porto Alegre,

permanecendo junto a um painel explicativo sobre os
50 anos da profissdo do p5|cologo no Brasil e com proje¢des de video sobre a Psicologia nos
diferentes contextos histdricos do Brasil. A fun¢do da académica foi auxiliar as pessoas em
relagdo as suas curiosidades e duvidas acerca da Psicologia e sobre a atuagao nesta area.
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ALUNOS PARTICIPAM DE CURSO SOBRE PSICANALISE

O Curso de Psicologia da FACCAT esteve
representado por um grupo de participantes no
curso extensdo sobre a obra de André Green, na
Pontificia Universidade Catdlica do Rio Grande do
Sul - PUCRS, em 14 e 15 de setembro de 2012. Os
académicos do Curso Raquel Volkart, Kelly
Friedrich, Santina Kuhn, Indiara Souza, Alexandre
Kury Port, Lurdes Helena Dapper, Jane Maria Livi,
Naftali Simone Schafer e os docentes Paula Kegler

e Jefferson Silva Krug prestigiaram a atividade
com a tematica “diretrizes para uma clinica psicanalitica contemporanea”.

DOCENTES DO CURSO PARTICIPAM EM EVENTOS DE PSICOLOGIA
EM FLORIANOPOLIS

As professoras Mariana Boeckel

adora satda fodos 0s parlicipantes
| do Instituto Brasile”7, e

Comportamento e do | mem

A Comissdo Organiz e Adriana Binsfeld Hess participaram da

Il Reunido Anual do IBNeC (Instituto

obiologia do Esfresse. 3 Brasileiro de  Neuropsicologia e
Tenham fodos uma étima reyp::

Comportamento) e IV Férum em
Neurobiologia do Estresse, no final
do més de Setembro, em Florianépolis.
0] evento reuniu renomados

| pesquisadores, além de profissionais e
e a Psicologia. Na ocasido, as docentes do curso de
Psicologia da FACCAT apresentaram os trabalhos cientificos intitulados "O Reconhecimento de
Expressbes Faciais em Criangas Expostasa SituacBes de Violéncia" (Prof2 Mariana) e
"Comorbidades Psiquiatricas em Dependentes Quimicos em Abstinéncia de Diferentes Drogas"
(Prof2 Adriana).

estudantes, integrando as Neurociéncias
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REENCONTRO DOS FORMANDOS DE 2009

No dia 12 de Janeiro, os egressos do Curso
de Psicologia, acompanhados dos Professores
Jefferson Krug, Laissa Prati e Silvia Pinheiro,
estiveram reunidos em uma jantar de
confraternizacdo no restaurante Topo Gigio em
Taquara. O encontro contou com a presenga de
cerca de 25 psicélogos formados pela FACCAT em
2009, professores e familiares.

O trote do primeiro semestre letivo movimentou
os ingressantes da turma de Psicologia Geral. Apds a
tradicional recepcdo do Coordenador de Psicologia aos
académicos, transmitindo as boas vindas e principais
aspectos de funcionamento do Curso, o NIAP propos a
* acdo referente ao trote 2012/1. Os calouros elegeram
' um representante para ser o porta voz da turma junto
ao Nucleo de Alunos — estreitando o vinculo com o grupo e familiarizando-se com as iniciativas
vinculadas ao Curso — além de escolherem uma Instituicdo da regido para destinarem itens de
doagdo. Os calouros arrecadaram 100 litros de leite que serdo entregues ao Lar das Meninas e
ao Instituto do Cancer de Campo Bom.
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JANTAR BAILE 10 ANOS DA GRADUACAO EM PSICOLOGIA DA
FACCAT.

No sabado dia primeiro de setembro,
nas dependéncias do Clube Comercial de

Taquara, ocorreu o Jantar Baile alusivo aos 10
anos da Graduagao em Psicologia da FACCAT. O
evento contou com a presencga de professores,
alunos, equipe de Coordenacdo de Curso,
equipe do CESEP, funcionarios e integrantes da
Direcdo e Mantenedora da FACCAT, além de
- varios familiares, egressos do Curso e
representantes da comunidade regional.
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Publicac¢ao da Coordenac¢ao do Curso de Psicologia
Edigdo 10, janeiro de 2013 — Publicidade Anual

Coordenador do Curso

Prof? Jefferson Silva Krug
Psicélogo, Mestre em Psicologia Clinica, Doutorando em Psicologia
e-mail: jeffkrug@faccat.br — psicologia.faccat.br

Assistentes da Coordenagao

Alessandra Rodrigues Jacoby
Psicéloga, Especialista em Recursos Humanos, Mestre em Psicologia Clinica
e-mail: ale@faccat.br

Camila Roberta Lahm Vieira
Psicéloga
e-mail: camilalahm@yahoo.com.br

Juliana da Silva Carminatti

Psicdloga, Especializada em Avaliagdo Psicoldgica
e-mail:;juscarminatti@yahoo.com.br

Bolsista da Coordenacao
Ana Paula Volkart

Académica do Curso de Psicologia
e-mail: ana.volkart@gmail.com
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Editorial

No dia 27 de novembro de 2012, o CESEP completou seu 52 ano de vida. Cinco anos de
intenso trabalho e de intervencdes de grande relevancia na area da Psicologia em Taquara e
no Vale do Paranhana. Estreitamente alinhado a missdo “Compromisso com a promoc¢ao da
exceléncia no ensino, na extensdao e na pesquisa, contribuindo para o desenvolvimento de
seres humanos cidadados, conscientes de sua insercdo e responsabilidade social”, o CESEP
consolida a cada ano uma das importantes formas de inser¢cdo das Faculdades Integradas de
Taquara na sociedade. Além da exceléncia na formacdo dos alunos que passam pelo servico-
escola, o Centro representa uma instituicdo de suma importancia na vida de muitos seres
humanos cidadaos.

No transcurso deste ano, Praticas em Psicologia Comunitaria, em Psicologia Clinica, em
Orientagdo Profissional, em Psicologia do Organizacional e do Trabalho foram algumas das
importantes possibilidades de exercicio profissional que nossos estagidrios, juntamente com
toda a equipe de supervisores e bolsistas, estiveram a frente.

Podemos observar que a vasta abrangéncia das atividades descritas no presente
relatério traduz a sélida formagdo de nossos estagiarios. Além disso, disciplinas do Curso de
Psicologia realizaram atividades junto ao CESEP, ampliando ainda mais as possibilidades de
ensino tedrico-pratico.

A formacdo académica constante, seja através do incentivo a participacdo em
atividades cientificas, como Congressos, Cursos e Jornadas, é também primordial na busca de
exceléncia. Neste sentido, além de alunos e supervisores terem participado de diversas
atividades e viagens cientificas em outros locais para além do campus da FACCAT,
promovemos a lll Jornada Interna do CESEP. A Jornada teve como palestrantes as ilustres
psicologas Zeila Bedin e Nadia Marques, que abordaram os temas “Orienta¢do Profissional,
Coaching e Mentoring: quando os caminhos se (des) cruzam?” e “Triagem em servico-escola.”
Discussdes sobre as possibilidades praticas em Psicologia Organizacional e do Trabalho, assim
como aspectos tedrico-técnicos da primeira entrevista com pacientes (triagem) foram os
pontos altos deste evento. A cada ano, é notdrio que as discussGes que acompanham as
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Jornadas Internas do CESEP balisam intensamente nossas praticas, assim como fomentam
novas possibilidades interventivas.

Aproveito para agradecer a todos o apoio incondicional para viabilizar minha
experiéncia de Estagio doutoral na Universidade de Valéncia, de janeiro a abril deste ano. Sem
divida, o suporte de toda a equipe do CESEP e da FACCAT foi essencial para que este periodo
tenha sido de grande aprendizado. Ao longo de 2012, busquei multiplicar meus conhecimentos
aos alunos/estagiarios, colegas docentes e comunidade. Desejo que 0 novo ano seja um ano
de menos violéncia e mais qualidade de vida. Que o bem-estar individual e social prevalegam!

Abraco,

Mariana Boeckel

63



CURSO DE

PSICOLOGIA CESEP \"'

RELATORIO Centro de Servigos em Psicologia FACCAT
ENSINO

DOUTORADO JUNTO A UNIVERSITAT DE VALENCIA

A profa. Mariana Boeckel,
coordenadora do CESEP passou quatro meses
na Espanha, de janeiro ao final de abril de
2012, realizando parte de seu Doutorado
junto a Universitat de Valéncia. Relata sua
experiéncia no exterior  junto ao
Departamento de Psicobiologia, no Grupo de
Pesquisa sobre Violéncia e Saude
(coordenado pela professora Dra. Manuela
Martinez Ortiz), onde pode acompanhar as

atividades e rotinas deste Programa de Pds-
graduagdao. A professora conta que suas principais atividades foram realizar analises de
resultados e produzir dois artigos cientificos. Além disso, teve oportunidade de acompanhar
avaliagdes neuropsicolégicas no Hospital Clinico Universitdrio, assim como assistir aulas da
disciplina de Psiconeuroimunologia. Afirma que a crenga de que somos seres psicobiolégicos
foi confirmada, e que corpo e psique sdo indissocidveis e que os psicélogos devem estar
atentos a essa realidade.
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DIRETRIZES PARA UMA CLINICA PSICANALITICA
CONTEMPORANEA.

o CESEP esteve
representado pelos estagiarios
profissionais Alexandre Kury Port e
Lurdes Helena Dapper e também
pelas estagiarias bdsicas Raquel
Volkart e Kelly Friedrich, além da
presenca do supervisor de estagio,
prof. Jefferson Silva Krug no curso
. extensdo sobre André Green, na
' Pontificia Universidade Catdlica do
. Rio Grande do Sul - PUCRS, em 14
e 15 de setembro de 2012, eles
prestigiaram a atividade com a tematica “Diretrizes para uma clinica psicanalitica

contemporanea”.
O estagiario Alexandre Kury Port produziu o relato:

“Dr. Fernando Urribarri (Membro da APA, Professor da UBA, Professor convidado da
Universidade de Paris VIl e conferencista associado da Universidade Paris X (Nanterre). Nos
ultimos 20 anos acompanhou de perto o trabalho de escrita de André Green, tornando-se, a
partir de 2001, o colaborador mais préximo. E autor do posfcio Ilusions et Desilusions Du
Travail Psychanalytique, Ed. Odile Jacob, 2010 e também, do prefacio de dois livros inéditos de
André Green, cuja publicacdo estd prevista para 2012: La Clinique Psychanalitique
Conteporaine e Penser la Psychanalyse.

O curso de extensdo sobre novas diretrizes para uma pratica clinica psicanalitica foi
dividido em 4 mddulos nos quais tentaremos explicitar e levantar os pontos relevantes que
vieram a agregar em nossa formacdo.

O primeiro médulo denominado “a letra de André Green” nos proporcionou uma
aproximacdo a obra do autor a partir da reflexdo de psicanalistas sobre trés textos. A mesa
coordenada pela Psicdloga Psicanalista Carolina Neumann de Barros Falcdo Dockhorn, contou
com a participacdo da Psicéloga Psicanalista Berta Azevedo, que apresentou o texto A
Sexualidade tem algo a ver com a Psicandlise? (Green, 1995), com o Psicélogo Psicanalista
Fernando Turik que apresentou o texto Por qué El mal? (Green, 1993) e com a Psicdloga,
psicanalista Alexandra Dal Pra Sibemberg, que apresentou o texto O Siléncio do psicanalista
(Green,2004). A apresentacdo dos textos citados acima proporcionou a nés uma reflexdo sobre
a densidade das discussdes que o autor trazia em sua obra, ressaltando sua inquietude diante
da psicandlise e das questdes que envolviam o papel do profissional. Cabe ressaltar que os
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textos somados as discussdes posteriores proporcionaram a nds e aos demais presentes no
evento a mesma inquietude que movia a obra de Green, pois a cada questionamento cabiam
respostas com novos questionamentos, e assim por diante.

No segundo médulo ja na presenca do professor Doutor Fernando Urribarri, este nos
trouxe um video feito ao longo dos anos de convivéncia com André Green onde os dois
discutiam sobre as obras do autor e o que o levou a sua constante inquietude diante da
Psicanalise. As imagens feitas com a camera filmadora de um iPhone4, nas dependéncias do
autor em Paris proporcionaram a nés uma aproximagdo com o pensar do autor. A inquietude
de sua obra se evidencia no seu relato através dos acontecimentos, personagens histdricos da
psicandlise os quais foram de sua convivéncia sdo colocados a nossa frente com seus préprios
questionamentos, onde foi possivel observar uma teoria sendo constituida revelando a
necessidade da reflexdo do terapeuta sobre a sua pratica. Essa reflexdo vem ao encontro da
constituicdo da teoria onde a partir deste movimento, do questionar-se, discutir, e aprimorar
tende a desenvolver e aprimorar pontos da teoria psicanalitica.

Apds a apresentacdo deste video e um intervalo foi iniciado o que podemos chamar de
moédulo 3. Conferencia com Ferando Urribarri sobre a psicanalise fundamento
metapsicologicos e clinicos, com a participacdo ta psicéloga psicanalista Sissi Vigil Castiel e a
coordenacdo da psicdloga psicanalista Monica Kother Macedo. Neste momento foi possivel
aprofundar um pouco a discussao sobre temas como o silencio do psicanalista, onde a partir
da inquietude da mesa e dos demais presentes puderam ser levantas questdes como a
interpretacdo do silencio e o seu papel no setting. Outra discussdo que coube foi a da dindmica
da transferéncia onde pontos como a analise pessoal e pontos cegos do terapeuta foram
levantados, e a questdo de a contratransferéncia ser um problema voltou ao palco das
discussdes. Com estes apontamentos coube a mesa e aos presentes discutir e refletir sobre o
papel do psicanalista, onde em um primeiro momento na historia da psicandlise havia o
conceito de que este deveria ser uma tela branca para permitir 100% de projec¢do do paciente,
porem com a evolucdo e desenvolvimento da teoria e pratica clinica foi possivel constatar que
a identidade do psicoterapeuta tem um papel importante na evolugdo e no tratamento do
paciente.

Para concluir este curso que teve como principal objetivo propor a seus participantes a
inquietude que move a psicandlise no segundo dia e como ultimo mddulo foi proposto uma
discussdo sobre a clinica contemporanea e suas diretrizes, com Fernando Urribarri, Eliane
Nogueira, Frederico Seewald, e Sissi Vigil Castiel, sob a coordenacdo de Monica Kother
Macedo. A discussdo destes profissionais trouxe reflexdes sobre a interpretagdo do paciente,
onde coube a discussao de que o que nos interessa nao é sim o paciente em si e sim o que ele
nos coloca. Desta forma o profissional pode interpretar as projecdes e relagées objetais de
seus pacientes assim fornecendo a nés possibilidade interpretativas através da associacdo
livre, nos remetendo a classica frase de Freud, “Quando Paulo me fala de Pedro, sei mais de
Paulo do que de Pedro.”
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Desta forma cabe ressaltar que o curso forneceu uma nova compreensdo sobre a
teoria psicanalitica nos aproximando de seus questionamentos e das possibilidades de
ferramentas. Através da obra de Green podemos perceber a complexidade e a importancia do
questionamento do terapeuta diante da teoria para que ela continue a se desenvolver e
aprimorar de acordo com a atualidade.”

CURSO VIOLENCIA: ASPECTOS PSICOLOGICOS, BIOLOGICOS E
SOCIAIS.

Agressoes fisicas na esfera domeéstica sdo fatos de uma realidade que, apesar de fazer

parte do dia-a-dia de inimeras familias, muitas vezes, permanece encoberta pelo siléncio. Os
principios da invisibilidade e da naturalizacdo do que ocorre nas familias com dinamicas
violentas dificultam intensamente a elaboragdao de programas eficientes que deem conta de
amenizar os danos causados pela violéncia. A partir dessa problematica, a Profa. Dra. Manuela
Martinez Ortiz (Universitat de Valéncia — Espanha), referéncia internacional na tematica
violéncia e repercussdes psicobioldgicas, ministrou o Curso "Violéncia: aspectos psicélogicos,
bioldgicos e sociais" na PUCRS.

A vinda da profa. Manuela Martinez ao Brasil foi fruto do estagio de doutorado
sanduiche no exterior da profa. Mariana Boeckel. A rica experiéncia de intercambio
possibilitou a aproximagado entre Universitat de Valencia e PUCRS. E, como consequéncia,
possibilitou grande troca de conhecimentos entre discentes e egressos do Curso de Psicologia
da FACCAT e Profa. Martinez.

Assim sendo, ao longo dos dias 09, 10 e 11.11.12, a coordenadora do CESEP Mariana
Boeckel, a profa. Adriana Binsfeld Hess, as egressas Rosa Kreuz e Roberta Salvador e demais
alunas do Curso de Psicologia da FACCAT estiveram presentes no curso.
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Dra. Martinez abordou tematicas atuais no que tange a contextualizacdo da violéncia,
tratamentos, impactos na saude e possibilidades interventivas. Dentre os temas trabalhados
salientam-se: Conceitos e classificacbes, Teorias explicativas da violéncia, Teorias ativas,
Teorias reativas, Teoria da aprendizagem social, Teoria biopsicossocial, Estudo cientifico da
violéncia. Metodologias, Bases cerebrais da violéncia, Estruturas neuroanatémicas, Bases
neuroquimicas da violéncia, Principais neurotransmissores, Efeitos de substancias psicoativas e
drogas de abuso, Bases hormonais da violéncia, Hormonios sexuais e outros hormonios, Bases
genéticas da violéncia, Heranca mendeliana, Heranca poligénica, Genética molecular e
polimorfismo genético, Genes e controle da violéncia, Consequéncias da violéncia nas vitimas,
Tipos de vitimas, Alteragdes cerebrais, neuroquimicas e hormonais nas vitimas, Impacto da
violéncia na saude das vitimas
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ATENDIMENTOS CLINICOS

Ao longo dos quatro anos de funcinamento do Centro de Servigos, psicoterapias
individual, familiar e de grupo fizeram-se presentes. Muitos alunos de estagio profissional e de
estagios basicos realizaram suas praticas no Servigo-Escola, diversos pacientes e suas familias
foram atendidos. A qualidade do atendimento e o compromisso ético sempre foram as
prioridades em todas as atividades desenvolvidas. Sendo assim, com o intuito de apresentar a
populacdo atendida a partir das atividades realizadas ao longo dos cinco anos de
funcionamento do CESEP, andlises descritivas foram realizadas e serdo apresentadas a seguir.

Tabela 1: Distribuigdo da clientela que participou de atividades na comunidade por sexo e faixa

etdria

FEM MASC NGO roraL
IDADE % % consta %

Ne Ne Ne Ne
Até 5 anos 3 2% 5 5% 0 8 2%
De 6 a 10 anos 60 48% 72 75% 0 132 38%
Dellal5anos |19 15% 6 6% 0 25 7%
Del16a20anos |6 5% 3 3% 0 9 3%
De2l1a25anos |4 3% 4 4% 0 8 2%
De26a30anos |11 9% 0 0% 0 11 3%
De31a35anos |6 5% 1 1% 0 7 2%
De36a40anos |4 3% 0 0% 0 4 1,5%
De4la45anos |8 6% 3 3% 0 11 3%
De46a50anos |1 1% 1 1% 0 2 0,5%
De5la55anos |0 0% 0 0% 0 0 0%
De 56 a60anos |2 1,5% 2 2% 0 4 1,5%
61 anos em
diante 2 1,5% 0 0% 0 2 0,5%
N3do consta 0 0% 0 0% 125 125 36%
Total 126 100% |97 100% | 125 348 100%
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Comparativamente entre as diferentes faixas etarias e sexo, das atividades realizadas
na comunidade, um numero maior de meninos (6 a 10 anos) participou dos projetos
psicossociais. Em seguida, as adolescentes meninas entre 11 e 15 anos foram contempladas e,
por fim, as mulheres adultas.

Tabela 2: Distribuicao da clientela que buscou o CESEP por sexo e faixa etdria

FEM MASC Elé(ljSTA TOTAL
IDADE

Ne % Ne % Ne Ne
Até 5 anos 9 6% 15 13% 24 9%
De 6 a 10 anos 28 19% 43 38% 71 28%
De 11 a 15 anos 27 19% 25 22% 52 20%
De 16 a 20 anos 13 9% 8 7% 21 8%
De 21 a 25 anos 3 2% 1 1% 4 2%
De 26 a 30 anos 10 7% 2 2% 12 5%
De 31 a35anos 12 8% 5 4% 17 7%
de 36 a 40 anos 8 6% 4 4% 12 5%
De 41 a 45 anos 11 8% 3 3% 14 5%
De 46 a 50 anos 6 4% 3 3% 9 3%
De 51 a 55 anos 5 3% 1 1% 6 2%
De 56 a 60 anos 0 0% 1 1% 1 0%
61 anos em diante 10 7% 0 0% 10 4%
Ndo consta 3 2% 1 1% 4 2%
Total 145 100% 112 100% 257 100%

De forma semelhante a realidade encontrada na comunidade, pode-se perceber que,
dentre a populagio atendida no CESEP em psicoterapia e/ou avaliagdo psicoldgica, as criancas
e adolescentes sdo a maioria (entre 6 e 15 anos), sendo os meninos os que participaram de
forma mais veemente. Em seguida, entre os adultos, ainda que a distribuicdo seja
relativamente semelhante, as mulheres mostram-se em maior frequéncia comparativamente
com os homens que participam dos processos psicoterapicos do CESEP.

70



CURSO DE

PSICOLOGIA CESEP \‘,"

Centro de Servicos em Psicologia  FACCAT
EXTENSAO

RELATORIO

Tabela 3: Distribuicao da clientela que buscou o CESEP por modalidade de atendimento

MODALIDADE DE ATENDIMENTO 'I;l:SSOA[S)E %
Psicoterapia individual 173 23%
Terapia de familia 86 12%
Psicodiagndstico 24 3%
Avaliagdo psicopedagdgica 12 1%
Terapia de grupo no CESEP 29 4%
IntervengGes em grupo na comunidade 317 42%
Orientacgdo Profissional 31 4%
Psicologia do Trabalho 80 11%
Total 752 100%

Quanto a modalidade de atendimento, conforme esperado, as intervencGes em grupo
na comunidade contemplaram maior nimero de pessoas (42%). Logo apds, a psicoterapia
individual foi bastante frequente (23%) e, em seguida, a psicoterapia de familia (12%) e
atividades em Psicologia do Trabalho (11%).

Tabela 4: Renda familiar dos pacientes que buscam atendimento no CESEP

RENDA FAMILIAR N2 %
Até 1 saldrio minimo 81 21%
Até 2 saldrios minimos 94 25%
Até 3 saldrios minimos 43 11%
Superior a 3 salarios 5 1%
Sem renda/bolsa familia (atendimento gratuito) 164 42%
Total 387 100%

Um dos importantes objetivos do CESEP é atender ao publico economicamente
desfavorecido de Taquara e Vale do Paranhana, sendo critério de inclusdo renda familiar até
trés saldrios minimos. Conforme pode-se verificar na Tabela 4, a maioria contemplada pelos
servicos em Psicologia tem como renda familiar a bolsa familia ou reside em instituigdes (casas
lares e abrigos municipais/estaduais); desta forma, o atendimento é gratuito (42%). Em
seguida, verificam-se pessoas com renda familiar até dois salarios (25%), logo apds, até um
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salario (21%) e, por fim, até tré saldrios minimos (11%). Cabe salientar que os pacientes com
salarios superiores a 3 salarios sdo funcionarios ou alunos da FACCAT.

ATIVIDADES DE AVALIACAO PSICOLOGICA E PSICODIAGNOSTICO

A atividades de Psicodiagndstico do CESEP foram ampliadas em 2012, com um
aumento significativo de pacientes avaliados e encaminhados para os servicos de atencdo a
Saude Mental da rede municipal. Além disso, também foram ampliadas as vagas de estagio e o
intercdambio das prdticas com as demais atividades do Servico-escola.

Durante os estagios, os alunos puderam experenciar atividades como entrevista
psicoldgica, aplicagdo de testes psicométricos e projetivos, bem como a elaborag¢do de laudos
e pareceres e a condugdo de entrevistas devolutivas. O processo de diagndstico foi o principal
alvo de debates e discussdes clinicas nos encontros de supervisdo. Os casos trabalhados foram
fundamentados na teoria psicanalitica, possibilitando aos alunos maior aprofundamento
tedrico e sustentacgdo cientifica para suas praticas.
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ORIENTACAO PROFISSIONAL - OP

No segundo semestre de 2012, as atividades de estdgio na area de Orientagdo
Profissional tiveram a orientacdo da supervisora Silvia Dutra Pinheiro e contaram com trés
académicos do estagio profissional, Alexandre Kury Port, Camila de Souza Sperandio, Caroline
Gabriela de Souza e Lurdes Dapper. Inicialmente a equipe reuniu-se para ler e discutir
publicagGes cientificas sobre o assunto para, entdo, elaborar o cronograma de atividades para
o grupo de alunos de ensino médio, coordenado por trés estagiarios (Alexandre, Caroline e
Lurdes). Nesta oportunidade foram convidados alunos do CIMOL - Colégio Industrial Monteiro
Lobato, participando, portanto, seis estudantes de 12 ano, sendo duas meninas e quatro
meninos. Este ocorreu em sete encontros grupais, sempre nas quintas-feiras das 14h as
15h30min, incluindo uma visita ao campus da FACCAT, e trés encontros individuais. Foram
desenvolvidas dindmicas de grupo, jogos e testes especificos de escolha profissional, além de
discussOes e pesquisas sobre a profissdio e o mercado de trabalho de interesse de cada
orientando, ao mesmo tempo em que se trabalhou também o autoconhecimento, aspecto
fundamental para acontecer uma escolha de qualquer natureza. Fez-se, ainda, duas reuniGes
com os pais dos orientandos, uma no inicio e outra no encerramento do grupo, com o intuito
de envolvé-los no processo de escolha profissional dos filhos. Todos encerraram satisfeitos,
com um bom feedback dos pais, havendo o encaminhamento psicoterapico de dois
participantes: um deles ao servi¢o de psicodiagndstico do CESEP, e outro para profissional
egresso do curso de Psicologia da FACCAT. Apds a conclusdo do Grupo de Orientagdo
Profissional, a equipe avaliou o programa, e continuou trabalhando na preparacdo de novas
atividades para o préximo grupo.

Outra demanda atendida pelo nucleo de Orientacdo Profissional do CESEP em 2012.2
foi a necessidade de uma pré-vestibulanda que procurou o servico por iniciativa proépria.
Inicialmente fez-se uma entrevista de triagem para avaliar a real necessidade da adolescente e,
sendo confirmada ao servico de Orientagao Profissional, chamou-se a mae para engaja-la no
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processo de escolha da filha. A orientacdo foi realizada pela estagiaria Camila de Souza
Sperandio, na modalidade individual, com oito encontros, nos quais se fez aplicacdo de
instrumentos especificos, e atividades Iudicas que problematizassem a sua necessidade com
relacdo ao mercado de trabalho, bem como promovessem o autoconhecimento. Ao final da
orientacdo, a orientanda definiu-se com relacdo a escolha profissional e, para encerrar,
chamou-se a mae novamente, a fim de informa-la do resultado, ajudando-a a compreender a
escolha da filha.

Também neste semestre, trés outros eventos fizeram parte da demanda de atividades
em Orientacdo Profissional. O evento “Orientacao Profissional no Hospital Regina”, ocorrido
em Novo Hamburgo/RS, contou com atividades em grupo com aplica¢do do Jogo dos Critérios
em alunos de ensino médio de diversas escolas de NH e colaboradores do Hospital Regina.
Participaram os quatro estagidrios em Orientacdo Profissional do CESEP.

O evento “Palestra sobre Orientacdo Profissional no SES”, ocorrido em Parobé/RS
contou com a participacao de alunos e professores do EJA do SESI. Além de palestra, foram
realizadas dindmica grupal e aplicado o Jogo dos critérios para escolha profissional. Os
ministrantes foram os quatro estagiarios em Orientag¢do Profissional do CESEP.

O evento “Conexdao FACCAT” contou com a aplicacdo do Jogo dos critérios para a
escolha profissional pelos quatro estagidrios de Orientacdo Profissional do CESEP, nos alunos
de ensino médio que visitaram o Campus.
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CONSULTORIA - ESCOLA EM PSICOLOGIA ORGANIZACIONAL E DO
TRABALHO

A Consultoria - Escola em Psicologia Organizacional e do Trabalho no ano de 2012
ampliou suas atividades ao longo de 2012. A supervisora Leticia Horn Oliveira destaca o
potencial de crescimento desta atividade na regido de Taquara e Vale do Paranhana. No
primeiro semestre, a equipe de estagidrios era constituida pela aluna Camila de Souza
Sperandio (estagiaria do profissional) e pela profa. Leticia. No segundo semestre, a equipe foi
integrada por mais trés estagidrias do Estagio Basico I, sendo elas a Andrea Pospichil, Kelly
Tatiane Friedrich e Raquel Volkart. Também integraram a equipe duas estagiarias do Estdgio
Profissional énfase Psicologia Social e da Saude, Camila Gregio de Souza e a Caroline Gabriela
de Souza.

Ao longo dos primeiros seis meses do ano foi realizado um trabalho de orientacdo de
carreira, entrevistas de sele¢ao, assim como o Diagndstico Organizacional. Este diagndstico foi
desenvolvido pela estagiaria profissional Camila Sperandio em uma empresa do ramo grafico,
fixada no municipio de Taquara. A partir do mesmo, foram elaboradas as seguintes atividades:
constru¢gdo do manual do colaborador, constru¢do do manual operacional e manual de
descricdo de cargos. As estagidrias do Estagio Basico Il iniciaram um trabalho de implantacdo
do sistema 5S’s nesta mesma empresa através de sensibilizacdo dos colaboradores. Porém,
este trabalho foi prorrogado para 2013.

No segundo semestre, as estagidrios do Estagio Basico Il Andrea, Kelly e Raquel
realizaram um diagndstico organizacional e uma pesquisa de qualidade de vida em uma escola
municipal. Com esta atividade foram verificadas algumas demandas. Em novembro de 2012 foi
realizada uma devolugdo sucinta aos colaboradores da escola participantes das entrevistas,
assim como uma palestra sobre a tematica qualidade vida.
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SUPERVISOES DE PSICOLOGIA COMUNITARIA

Os alunos do Estagio Profissional da drea de Psicologia Social e da Saude (Alexandre
Kury Port, Camila Gregio De Souza, Caroline Gabriela De Souza, Greice Colombo e Lurdes
Helena Dapper ) optaram por desenvolver as atividades dessa area vinculando-se ao projeto
de pesquisa “Acompanhamento da continuidade do tratamento em servicos ambulatoriais de
usudrios de crack apds o tratamento em comunidades terapéuticas do Vale do Paranhana”
(Financiamento CNPq), sob supervisdo da Prof. Laissa Prati e da Prof. Adriana Binsfeld.

As atividades desenvolvidas envolveram o estudo do livro RIBEIRO, M. & LARANIJEIRA, R. O
tratamento do usuario de Crack. Porto Alegre: Artmed, 2012 (Optou-se por ler esse livro para
capacitar as intervengdes realizadas como tarefas do projeto); A capacitacdo para realizacdo da
entrevista: apds definidos os instrumentos a serem aplicados aos usuarios de crack, foram
feitas entrevistas simuladas (possibilitando um espaco de escuta para o dependente quimico).
O contato e visita a comunidades terapéuticas da regido. O grupo visitou os seguintes lugares:
Criar Vitdria (Taquara), Vida Plena (Parobé), Desafio Jovem (Trés Coroas) e Desafio Jovem
Peniel (Rolante). As visitas foram discutidas durante as supervisdes. E a realizacdo de
entrevistas com usudrios no CESEP. Apds a realizacdo das entrevistas nas CT, os usudrios
passaram a vir até o CESEP para a realizagdo de entrevistas de acompanhamento.

Além das atividades relacionadas ao projeto de pesquisa, os estagiarios realizaram
uma atividade em uma escola da regido. Trabalharam com os alunos do 62. ao 99. ano em dois
grupos. O objetivo foi trabalhar a adolescéncia e seus desafios com os alunos do 62. e do 79.
anos e drogas com os alunos do 82. e do 92. anos. O trabalho foi bastante desafiador por ter
que atender a um grande nimero de adolescentes, mas o grupo de cinco estagiarios soube
manejar o grupo e desenvolver o trabalho com exceléncia.
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A professora Laissa Prati e a Profa. Mariana Boeckel supervisionaram a psicéloga Rosa
Boufleur Kreuz (estagiaria de orientacdo sistémica). A psicologa acompanhou trés casos. No
final de setembro dois casos ja estavam em processo de alta e um devera ser encaminhado
para a rede no final do curso. Durante as supervisdbes foram propostas a utilizacdo de
diferentes estratégias terapéuticas a fim de atingir as demandas de cada caso.

Durante os seminarios tedricos realizado com as trés alunas do curso de extensdo
discutiram-se as tematicas: Violéncia, Terapia Cognitivo-Comportamental de Casal e Insercao
do Psicélogo em aposentadoria, planejamento e replanejamento de carreira e testes
vocacionais.

CURSO DE EXTENSAO E PRATICA DE ATENDIMENTO EM
MODALIDADE TERAPEUTICA BREVE ORIENTACAO COGNITIVO-
COMPORTAMENTAL

Supervisionadas pelo professor Giovanni Pergher, as psicdlogas Juliana Carminatti e
Vanessa Marmitt, realizaram suas praticas dentro da abordagem cognitiva-comportamental no
CESEP. Cada psicéloga manteve simultaneamente, ao longo do ano, o atendimento de trés
pacientes, cada um com suas demandas psicopatolégicas especificas, recebendo supervisdo
semanal de uma hora. Dentro da supervisao, estratégias psicoterapicas eram discutidas, assim
como materiais para leitura e aplicagdo na pratica clinica foram disponibilizados as estagiarias.
Ao longo do processo, alguns dos pacientes tiveram alta, deste modo abrindo vaga para que
outros fossem chamados.
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PALESTRA NA ESCOLA ROSA ELSA MERTINS

No dia 27 de Abril de 2012, os
estagiarios Alexandre Kury Port, Camila
Gregio De Souza, Caroline Gabriela De
Souza, Greice Colombo e Lurdes Helena
Dapper realizaram na escola Rosa Elsa
Mertins uma palestra sobre adolescéncia
para os alunos da 59, 62, 72 e 82 série, na
feira do livro promovida pela escola.

Foram realizadas duas palestras,
na primeira para os alunos de 52 e 62

ano, que como ainda sdo criancas
ingressando na adolescéncia, trabalhou-se a questdo de escolha de grupos, diferencas,
esteredtipos. Apresentou-se inicialmente um trecho do filme “Procurando Nemo”, cena em
qgue Nemo é aceito no grupo do aqudrio e em seguida conversou-se sobre o que haviam
entendido do filme. Mas estavam muito timidos e ndo queriam falar, explicamos entdo, que a
cena ilustrava a entrada em determinado grupo, e perguntou-se que tipos de grupos eles
percebiam na escola, os alunos mencionaram que ainda ndo tem “emos”, e que eles tém um
grupo chamado RPG, onde se fantasiavam, mas o grupo acabou por brigas, falou-se entdo de
como resolver essa situagdo sem separar-se dos amigos, e surgiram diversas opinides. Para
melhor ilustrar propomos outra atividade, pedimos que eles levantassem e a cada slide deviam
escolher entre uma ou outra opg¢do (praia ou campo, doce ou salgado entre outros) e fossem
trocando de lado conforme a escolha, muitos acabavam ficando no meio por estarem na
duvida, foi bem divertido. Em seguida continuou-se a conversa objetivando que eles
participassem, mas em fungao de serem muitos alunos, poucos participaram por vergonha.

No segundo momento vieram os alunos de 72 e 8 2 série e a proposta entdo foi o “jogo
das drogas”. Chamaram-se os alunos participantes do projeto EBA para que se apresentassem-
esses foram os monitores do jogo. Foi entregue uma folha e uma caneta para cada um, e eles
dividiram os grupos conforme estavam sentados, ficando em média 12 a 15 integrantes em
cada grupo. Os slides continham afirmac¢des sobre a maconha e eles deveriam no grupo
discutir e definir uma resposta. Foram ao total 20 quest&es. Ao final recolheram-se as folhas
de respostas e os dois grupos que mais responderam maconha ganharam uma caixa de bis.
Explicou-se o porqué de todas as respostas serem maconha, o quanto a droga estd banalizada,
assim como as drogas licitas (tabaco e alcool). Este grupo participou bastante e fez muitas
perguntas, enriquecendo muito o trabalho proposto.
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ORIENTACAO PROFISSIONAL NO HOSPITAL REGINA

Os grupo de estdgio em Orientagdo
Profissional 2012/2 supervisionado pela professora
Silvia Dutra Pinheiro esteve presente no evento
promovido pelo Hospital Regina. Com a tematica
de Orientacao Profissional, o mesmo se realizou
em Porto Alegre, no dia 24 de agosto.

Na ocasido o grupo prop0s nos periodos da
manhd e tarde uma atividade com finalidade de

reflexdo sobre os critérios que utilizamos nas
nossas escolhas profissionais. A atividade atendeu comunidade e colaboradores do hospital,
através de um questionario de multipla escolha seguido de um breve bate papo em pequenos
grupos com a intencao de propor questionamentos aos participantes.

52 JORNADA CIENTIFICA DE PSICOLOGIA DA FACCAT

No dia 28 de agosto os estagidrios profissionais
do CESEP participaram da 52 Jornada Cientifica do curso
de Psicologia da FACCAT com os respectivos trabalhos:
Camila de Souza Sperandio "Participacao da familia:
importancia para a adesdao do processo de orientagdo
profissional”, Alexandre Kury Port "A busca pelos
servicos de saude do usudrio de crack: um caminho de
pedras" e "A contratransferéncia na Formacdo Académica e na Prética Clinica", Camila Gregio

de Souza "Avaliagdo da Escala de Satisfagdo com o Suporte Social em usudrios de crack em
processo de recuperagao” e Caroline Gabriela de Souza "Manifestagdes da personalidade na
aplicacdo do TAT e HTP em casos de psicodiagndstico" e em grupo, os estagiarios Alexandre,
Greice, Camila Gregio, Caroline e Lurdes, juntamente com a prof. Laissa apresentaram
“Avaliagdao da escala de satisfagdo com o suporte social em usuarios de chack em processo de
recuperacao”. Além dos estagiarios do CESEP, os integrantes do Grupo de Pesquisa Familias &
Contextos também participaram da Jornada com o trabalho “Violéncia Conjugal:
particularidades de uma amostra rio-grandense”, e os autores Aline Vieira Alves, Amanda
Pansard Alves, Marcela Madalena, Denise Falcke, Dorian Monica Arpini, Mariana Boeckel.

Além de no ultimo dia da Jornada Cientifica de Psicologia da FACCAT, 31 de agosto,
houve a dramatizacdo de um caso clinico do CESEP, apresentada pelo grupo de estagiarios
profissionais de 2012: Alexandre Kury Port, Camila de Souza Sperandio, Camila Gregio de
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Souza, Caroline Gabriela de Souza, Greice Colombo e Lurdes Helena Dapper e as ex-estagidrias
profissionais de 2011: Rosiane de Andrade e Kaméni lung Rolim com posterior debate.

GRUPO DE ORIENTACAO PROFISSIONAL - SESI

No dia 19 de Setembro de 2012 os estagidrios Alexandre Kury Port, Camila de Souza
Sperandio, Caroline Gabriela de Souza, Lurdes Helenas Dapper realizaram palestra sobre o
tema Orientagao Profissional no SESI da cidade de Parobé. A estagiaria Caroline fez o relato do
acontecimento:

“O SESI — Servico Social da Industria de Parobé entrou em contato com o CESEP para
realizarmos uma palestra sobre Orientacdo profissional, sendo esse um tema escolhido pelos
proprios alunos do EJA. Durante a palestra realizamos a aplicacdo do jogo dos critérios,
juntamente com a palestra motivacional e a técnica dos bombons. Iniciamos nos apresentando
ao grupo, composto de quinze alunos e oito professores e posteriormente com a palestra
motivacional, abordando diversos assuntos, tais como, os objetivos e metas de cada um, as
razdes por eles estarem ali em busca de uma formacdo e como estava sendo isso para eles,
sendo uma turma do EJA. Trazemos para o questionamento se era a empresa que cobrava os
estudos deles ou se partia deles essa iniciativa. Houve a participacdo de alguns falando sobre
sua vida, as questdes pessoais, relatando que pararam de estudar quando eram jovens e por
guais motivos e o quanto eles se arrependeram com isso, sentido entdo necessidade de
compensar a falha.

O objetivo da palestra de motivagdo era instigd-los a pensar na possibilidade de nao
ficarem somente no ensino médio, e porque nao cursar uma faculdade ou um curso técnico na
area que gosta. Assim, abre-se leque de possibilidades e ha muitas formas de se buscar
recursos para ingressar em um curso, mas que para isso eles deveriam estar dispostos. Na vida
temos que abrir mdo de muitas coisas pelas quais achamos dificil. No caso deles que tem suas
familias, deverdo abrir mao para estudar diversas noites.

Trazemos para discussao que o fato de ndo ter feito uma faculdade ou terminado o ensino
médio ndo os impede de correr atrds e que sempre ha tempo, trabalhando com a questdo do
certo e errado, perguntando se existe a escolha certa e como era isso para eles. Nesse
momento tivemos bastante participacdo dos professores, falando sobre as escolhas e a
importancia de buscar um ensino superior, o quanto isso abre portas para um bom emprego e
qgue por ser um investimento de longo prazo ndo é mais dificil. Falamos com isso sobre o
quanto damos importancia aos resultados que obtemos com rapidez e que isso realmente era
mais facil e sempre ressaltando que ndo estamos obrigando-os a trocar de emprego, apenas os
fazerem pensar no autoconhecimento e se realmente é esse o emprego que eles querem ter,
ou seria s6 momentaneo.
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Apds a palestra aplicamos o jogo dos critérios, fazendo os questionamentos assim que eles
terminaram, falando das areas escolhidas por eles, se eles se identificam com ela e o que
pensaram sobre elas apds a finalizagdo do questionario. Poucos alunos falaram, a maioria
parecia estar timida. E para finalizar o encontro, utilizamos a técnica dos bombons dando
continuidade os critérios de escolhas e o quanto durante nossos dias nds temos que fazer
escolhas e abrir mado de algumas coisas. O retorno do Sesi apds o encontro foi muito positivo e
a coordenara lara nos agradeceu também via e-mail, ficando de nos passar posteriormente as
fotos feitas com o grupo durante o fechamento.”

SEMINARIO INTERNO SOBRE
VIOLENCIA DOMESTICA: VIOLENCIA DE
GENERO

Sensibilizar os servidores municipais acerca da
preveng¢do da violéncia doméstica e de género foi o
objetivo do “Semindrio Interno sobre Violéncia

Cine Debate

VIOLENCIA
CONJUGAL

10/12/2012
Das 9h30min as 11h30min

Objetivo:

Sensibilizar os servidores municipais para as [
questdes de violéncia de género, em alusio a
Campanha Internacional dos 16 dias de
Ativismo, pelo fim da violéncla contra as
mulheres.

Domeéstica: Violéncia de Género”, que se realizou na
terga-feira, 30 de outubro, no auditério da Secretaria
Municipal de Administracdo (SMA). O evento,
organizado pela Escola de Gestdo Publica da SMA em

e Rt i parceria com a Coordenagdo Municipal da Mulher, teve
L S o, . e como palestrante a professora de Psicologia da FACCAT
, el ST A e coordenadora do CESEP Mariana Gongalves Boeckel,

Debatedoras:

Mariana Gongalves Boeckel

Psicologa, Mestre em Psicologia Social e da Personalidade
(2005), doutoranda em Psicologia PUC. Professora do curso
de Psicologia nas Faculdades Integradas de Taquara (Faccat),
professora do Curso de Especiaitzagio em Psicoterapla
Familiar ¢ de Casal na Unisinos.

Aline da Siiva Plason

Psicaloga, Mestre em Pricologia Sacial e da Personalidade

curso nas Faculdades Integradas de Taquara
(Faccat), CESUCA e IBGEn.

Porto Alegre que discorreu sobre a Contextualizacdo da Violéncia
Doméstica.

A partir do mesmo objetivo, a profa Mariana Boeckel esteve, também, coordenando o
Cine Debate Violéncia Conjugal, juntamente com a profa. Aline Piazon. Foi no dia 10.12.12 que
as professoras do Curso de Psicologia debateram a tematica a partir do filme Te Doy Mis Hojos
(dirigida por Iciar Bollain).
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RELATORIO

II1 JORNADA INTERNA DO CESEP

IIT Jornada Interna do CESEP

Inscri¢ao gratuita: l(u)lx;\ soalmente no CESEP até dia 3
Rua Coronel Joao Pinto, 2389 - Taquara/RS - tel: 3542 1335 e 35

01/08/12 (4* feira): Orientacdo Profissional, Coaching e Mentoring:
quando os caminhos se (des)cruzam?

Palestrante: Psicéloga Organizacional Zeila Bedim
9h - 12h e das 13h - 16h30 no Campus FACCAT (40 vagas)

3

13/08/12 (2* feira): A entrevista de triagem e suas particularidades.
Palestrante: Psicologa Ms Nadia Marques
8h - 13h no CESEP (10 vagas para ex estagiarios Cesep)

FACULDADES DE TAQUAP”

Convite da Ill Jornada Interna do CESEP.

Teve inicio na quarta-feira dia primeiro de
agosto a terceira edicdo da Jornada Interna do
CESEP. Com a tematica “Orientacdo Profissional,
Coaching e Mentoring: quando os caminhos se
(des) cruzam?” a Jornada iniciou pela manha e
seguiu na tarde do dia primeiro com a palestrante
Zeila Bedim, psicéloga organizacional. Discussdes
sobre as possibilidades praticas e atualizagdo de
conhecimentos foram os pontos altos deste primeiro dia.

No segundo momento da |l
Jornada Interna do CESEP, 13/08/2012 houve a
participacdo da experiéncia em Servico Escola e a
realizacdo de triagens neste contexto da
Psicdloga Nadia Marques. O encontro serviu para
embasar ainda mais o processo de Entrevista de
Triagem realizados no CESEP e com isso qualificar
o trabalho de toda equipe.
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ACOES DE INTEGRACAO

REUNIOES DE EQUIPE

>

Durante o decorrer de todo o ano realizou-se uma reunido mensal com toda a equipe
do CESEP para serem tratados os assuntos de maior importancia daquele més dentro de todas
as atividades do Servigo. Em todos estes encontros foi sempre possivel deixar todo o grupo a
par do que ocorria em todas as areas, qualificando o trabalho de todos os integrantes. Em
alguns destes encontros promoveu-se almocos de integragdo, realizados no decorrer das
reunides. Essas oportunidades foram importantes para unir o grupo, além de aprimorar os
servicos oferecidos.

Outro momento de integracdo foi o promovido em uma das supervisdes de Psicologia
Clinica dos Atendimentos de Familia, com a professora Mariana Boeckel.
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ACOES DE INTEGRACAO

CONFRATERNIZACOES 2012

No sdbado dia primeiro de setembro,
nas dependéncias do Clube Comercial de
Taquara, ocorreu o Jantar Baile alusivo aos 10
anos da Graduagdo em Psicologia da FACCAT. O
evento contou com a presenca de professores,
alunos, equipe de Coordenagdo de Curso,
equipe do CESEP, funcionarios e integrantes da
Direcdo e Mantenedora da FACCAT, além de
g varios familiares, egressos do Curso e
rd

representantes da comunidade regional. No dia
07 de dezembro de 2012 realizou-se uma confraternizacdo de encerramento com todos os
integrantes da equipe do CESEP de 2012 e também com os que fardo parte da mesma em
2013.

Confraternizacdo de Encerramento

Dia 07/12/2012, as 17h, no CESEP.

Contamos com a sua presenca
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Nicleo de Integracao dos Alunos de Psicologia FACCAT

Relatorio Anual - Edicdo 9, janeiro de 2013

Editorial

2012 foi mais um ano de muito trabalho novas conquistas e desafios. Neste ano o NIAP
sofreu modificacdes no grupo com saida e entrada de novos membros, formando um novo
grupo, grupo este que se adaptou e amadureceu conforme o semestre. Com o intuito de
promover integracao entre alunos, professores, egressos e demais alunos da instituicdo o NIAP
apresentou eventos cientificos como excursGes a congressos e jornadas assim como visitas
técnicas. Demais eventos de integracdo foram realizados com a parceria Coordenacdo e
FACCAT, na qual sem a ajuda das mesmas os eventos ndao poderiam ser proporcionados aos
alunos. Desde ja agradego a participacdo de todos e como nosso lema ja diz, o NIAP foi criado
pelos alunos para os alunos.

Ruana Barrera Pazini da Silva
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VISITA TECNICA AO CRAS DE PORTO ALEGRE

Com o objetivo de conhecer o papel
do psicélogo em um Centro de Referéncia da
. Assisténcia Social e o seu funcionamento,
académicos do curso de Psicologia realizaram
uma visita técnica ao CRAS de Porto Alegre,
promovida a partir da disciplina de Psicologia
Social: Cultura e Subjetividade, ministrada
pela prof2 Maria Isabel Wendling. A visita

transcorreu no dia 14 de junho de 2012.

VISITA TECNICA AO LABORATORIO DE ANATOMIA DA ULBRA EM
CANOAS

Com o objetivo aprofundar seus
onhecimentos neuroanatomicos, académicos
o curso de Psicologia realizaram uma visita
écnica a ULBRA em Canoas, promovida a
partir da disciplina de Neuroanatomia,
inistrada pela prof2 Carmen Marilei Gomes.
A visita transcorreu no dia 15 de junho de
012.
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VISITA TECNICA HOSPITAL PSIQUIATRICO SAO PEDRO - PORTO
ALEGRE

Com o objetivo de conhecer a realidade da psicologia clinica e revendo conhecimentos
da psicopatologia na pratica, académicos do curso de psicologia realizaram uma visita técnica
ao Hospital Psiquidtrico Sdo Pedro, foram feitas duas visitas, uma no primeiro semestre,
transcorreu no dia 4 de julho de 2012 , ministrado pela professora Simone Jung e outra no
segundo semestre, transcorreu no dia 28 de novembro de 2012, ministrado pela Psicologa e
funciondria da coordenacdo do curso de psicologia Juliana Carminatti as duas visitas foram

promovidas pela disciplina de introdugao a Psicopatologia.
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AGOES DE INTEGRAGAO

BOAS-VINDAS AOS CALOUROS 2012 /1 E ENTREGA DAS DOACOES
DO TROTE SOLIDARIO AO LAR DAS MENINAS

O trote do primeiro semestre letivo
movimentou os ingressantes da turma de
Psicologia Geral. Apds a tradicional recepgao do
coordenador de Psicologia aos académicos,
transmitindo as boas vindas e principais
aspectos de funcionamento do Curso, o NIAP
| propbs a acdo referente ao trote 2012/1. Os
calouros elegeram um representante para ser o porta voz da turma junto ao Nucleo de Alunos
— estreitando o vinculo com o grupo e familiarizando-se com as iniciativas vinculadas ao Curso
— além de escolherem uma Instituicdo da regido para destinarem itens de doagdo. Os calouros
arrecadaram 100 litros de leite que serdao entregues ao Lar das Meninas e ao Instituto do
Cancer de Campo Bom.

BOAS-VINDAS AOS CALOUROS - 2012 /11 E ENTREGA DE DOACAO
NA ONG AMIGOS DE RUA

Dia 12 de agosto de 2012, o NIAP se apresentou para os calouros da turma de
Psicologia Geral e e estipularam como tarefa uma doagdo em algum local que cuide de
animais. A turma deveria se organizar e decidir o que seria arrecadado, conforme a
necessidade do local. Os calouros realizaram o trote solidario, entregando ragao para a ONG
AMIGOS DE RUA de Sdo Francisco de Paula, no inicio do segundo semestre de 2012, onde cada
aluno contribuiu com 1 kg de ragao.
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ASSEMBLEIA GERAL DOS ACADEMICOS DE PSICOLOGIA

Mantendo a proposicdo de oportunizar um espago de escuta e debate entre os
académicos do Curso, transcorreu em 06 de novembro mais uma edi¢cdo da Assembléia Geral
dos Académicos de Psicologia, atividade coordenada pelo Nucleo de Integracdo dos Alunos —
NIAP. A atividade reuniu um publico bastante numeroso, que elencou as principais demandas
relacionadas a sua percepc¢do sobre o Curso. Os aspectos mencionados no encontro do corpo
discente serdo relacionados pelo NIAP para posterior apresentacdo a Coordenagdo e
aprecia¢do do Colegiado de Curso.

III IAE PSI

O IAE Psi (Interagdo de Académicos e Egressos) ocorreu na quarta-feira dia 09 de maio.
Entre os participantes desta edicdo, as quatro psicdlogas formadas pela FACCAT foram:
Vanessa Coelho; Roberta Salvador; Camila Oliveira Scheffel; e Rosangela Scurssell. Sob a
coordenacdo e mediagdo do professor Giovanni Pergher os alunos da graduagdo e os
profissionais formados pela FACCAT puderam conhecer e expor como estdo profissionalmente
os psicélogos formados pela FACCAT.
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INFORMACOES OFICIAIS

Publicacao do NIAP - Nucleo de Integracao dos Alunos de
Psicologia - Gestdo 2011/2013

Edigdo 10, janeiro de 2013 — Publicidade Anual
Presidente
Ruana Barrera Pazini da Silva

Vice-presidente 1
Daniele Guidott

Vice-presidente 2
Ana Robinson

Secretaria
Aline Andrade Rischter

Secretaria
Rosmeri Cordeiro

Tesouraria
Ederson da Silva

Tesoureira
Lisete dos Santos
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